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arolina estaba confundida. La infidelidad de René

la dejé pasmada. Las cosas empeoraron cuando él

se negd a terminar con esa relacion. El golpe final
—que decidiera quedarse con la otra mujer— simplemente
destruy¢ su vida.

Su mente estaba llena de preguntas sobre René, la otra
mujer y lo que ella misma deberia hacer. ;Qué estaba pen-
sando René? ;Como pudo echar por la borda nuestros catorce
afios juntos? s;Por qué ella? ;Como voy a sostenerme? ;Serd
desagradable el proceso de divorcio?

A medida que el shock inicial disminuia gradualmen-
te, una serie de preguntas distintas y mas dificiles surgian
lentamente. ;Donde estaba Dios en todo esto? ;Cémo podia
un buen cristiano como René apartarse de lo que sabia que
era correcto? ;Por qué permitiria el Sefior que los nifios y yo
enfrentemos esta pesadilla? ;Es esto lo que un buen Dios hace
a los Suyos?

Carolina estaba enojandose con Dios, y lo sabia.

;Qué debia hacer al respecto? ;Estaba bien enojarse con
Dios? Varios amigos cristianos la habian exhortado a “ha-
cer lo correcto” y no cuestionar a Dios. Pero para Carolina
eso parecia muy estoico. ;Se sentia enojada! ;Acaso debia
simplemente fingir una sonrisa plastica y cristiana? ;Debia
ignorar las dudas que la abrumaban en cuanto a los tratos de
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Dios? ;Tenia razén el predicador en la radio cuando dijo que
“los buenos cristianos no se quejan” al enfrentar pruebas?

Otros amigos recomendaban un camino diferente. La
animaban a desahogarse con Dios. “Estd bien sentirte eno-
jada con Dios. De hecho, dado lo que estas atravesando, es
saludable. No te lo guardes. Dile como te sientes. Sé honesta;
El ya lo sabe. Dile que estés enojada. El entendera. No es un
nifio. Puede soportarlo”.

Carolina estaba confundida. La idea de expresarle su
enojo a Dios tenia sentido. Parecia algo refrescante y libe-
rador. Sin embargo, ella albergaba dudas profundas sobre
la posibilidad de confiar en Dios, y en su conciencia no era
claro que debiera desahogarse tan libremente. Para ella, eso
parecia una blasfemia.

Tu situacién

Tus circunstancias, por supuesto, pueden ser distintas a las
de Carolina. Tal vez tu jefe te despidid injustamente. O un
adulto abus6 de ti cuando eras niflo. O alguien en quien
confiabas te traicioné. Tal vez enfrentas presiones financie-
ras sin ningan alivio a la vista, o una enfermedad progresiva
y debilitante. O tal vez no es tan sencillo de definir. Estas
arrastrandote por la vida con una desilusion constante, cier-
ta tristeza interior que te domina. Te falta el gozo que carac-
teriza a muchos de los cristianos que conoces.
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Independientemente de tu situacion especifica, lo que
compartes con Carolina son preguntas agobiantes sobre Dios.
Desconfias de Subondad. Cuestionas Su sabiduria. Te pones
tenso al considerar que El esta “en control” de tu vida llena de
miseria. En pocas palabras, tii también estas enojado con Dios.

;Qué deberias hacer? La buena noticia de la Palabra de
Dios es que no tenemos solo dos opciones. No estamos for-
zados a escoger entre ocultarle a Dios las luchas de nuestra
alma y derramar nuestro enojo ante El. La Biblia rechaza
ambas cosas y presenta una tercera via, un camino inter-
medio que alienta la transparencia sin aprobar la blasfemia.

Vamos a describir ese camino con dos principios y exa-
minaremos cada uno de ellos.

Es incorrecto estar enojado con Dios
;Esta bien albergar en tu corazén, o expresar con tu boca,
enojo contra Dios? No. La Biblia prohibe el enfoque de
“desahoga tus sentimientos contra Dios™

En la Biblia, el enojo es un juicio que hacemos de una
persona en respuesta a lo que percibimos como una ofen-
sa. Reaccionamos de manera negativa en nuestra men-
te, emociones y voluntad contra algo que consideramos
malo o injusto. En ese sentido, el enojo no es simplemen-
te una emocion moralmente neutra (“No es ni bueno ni
malo, solo es”, argumentan algunos ingenuamente), que
existe independientemente de nuestras creencias, afectos,



Robert D. Jones

emociones y voluntades internas. En cambio, el enojo es una
funcién de nuestro juicio. Percibimos que algo o alguien esta
mal, y respondemos consecuentemente con todo nuestro ser.

Desde esta perspectiva, la respuesta a nuestra pregunta
“esta bien enojarse con Dios?” es clara: jno! Enojarse con
Dios esta mal porque es acusar a Dios de hacer algo inco-
rrecto. Estar enojado con Dios es percibir algin error en
Dios, percibir alguna maldad en Sus acciones.

;Cual es el problema fundamental? Kay Arthur llega ala
esencia del asunto de manera contundente. Tt te enojas con
Dios, comenta ella, “porque Dios no hizo lo que pensabas
que debia hacer o de la forma en que pensabas o cuando

»]

pensabas que debia hacerlo”. Observa que nosotros acusa-
mos a Dios de no hacer (accién o inaccién) lo que El deberia
hacer, o de no hacerlo de la forma (manera) que deberia,
o cuando (tiempo) deberia. En resumen, queremos lo que
queremos en el momento que lo queremos, y cuando Dios

no lo hace asi, juzgamos a Dios.

Ejemplos biblicos

La Biblia presenta varios ejemplos de personas que estuvieron
enojadas con Dios. Génesis 4 relata el momento en que Dios
rechazo a Cain y su ofrenda y acept6 a Abel y su ofrenda.

Y el Senor mir6 con agrado a Abel y a su ofrenda, pero

a Cain y su ofrenda no mir6 con agrado. Y Cain se
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