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iEl evangelio para cada rincén de la vida!



“Muchos devocionales buenos estin disponibles. Aunque, la mayoria parecen
quedarse cortos en dos areas claves: la riqueza teoldgica y la centralidad cris-
tologica. Este devocional conectara a quienes lo usen tanto con la narrativa
biblica histérica como con el Jests de las historias. Las escuelas de todo tipo,
las familias y las iglesias locales harin bien en utilizar este recurso. Es ficil de
comprender y es accesible”.

Dr. Eric M. Mason, pastor y autor de Hombre restaurado

“Marty Machowski ha escrito el devocional familiar que muchos padres ocu-
pados necesitan: una guia de adoracién familiar ficil de usar. Cada dia ofrece
lecturas biblicas, porciones para meditar y puntos de conversacion para usar
con los ninos. Este material es simple sin ser superficial. Estd fundamentado en
una sana doctrina, es Cristo céntrico y esta lleno de la gracia y la esperanza del
evangelio. ;Qué mas podrias querer? {No esperes! jComienza a usar este libro
hoy!”.

Dr. Tedd Tripp, pastor y autor de Como pastorear el corazén de tu hijo

“Una y otra vez, y para nuestra gran decepcién, Luella y yo buscibamos un
devocional sélido, centrado en las Escrituras y enfocado en el evangelio para
usarlo con nuestros hijos. Este tipo de recurso de adoracién familiar simple-
mente no estaba disponible en ese momento. Asi que, con mucho entusiasmo
recomiendo La Antigua historia para vivir en_familia. A través de esta herramienta,
tus hijos no solo llegarin a conocer la narrativa de la redencién, contada en
las paginas de la Biblia, sino que también encontrarin al actor principal en
esa narrativa, el Sefior Jesucristo. Una y otra vez serdn confrontados con su
desesperada necesidad de Su gracia. ;Qué mas podrias desear de un devocional
familiar?”.

Paul David Tripp, pastor y autor de Nuevas misericordias

cada mariana 'y La crianza de los hijos

“Qué buena idea... un libro de devocional familiar que lleva a tus hijos paso a
paso de manera creativa a través de la Biblia. Agradezco a Marty, por esta mag-
nifica idea. Es imprescindible para cada hogar cristiano”.

Dr. Robert Wolgemuth, conferencista y autor



“La Antigua historia para vivir en familia es un concepto maravilloso y un recurso
practico y centrado en el evangelio para la adoracién en familia. Ayudara a los
padres a dar constantemente a sus hijos la Palabra de Vida mientras los apuntan
continuamente a Aquel quien es la Vida. También lo recomiendo para abuelos
y maestros; para todos aquellos que aman a los nifios y quieren mostrarles la
historia del evangelio en todas las Escrituras”.
Susan Hunt, autora, madre, abuela y esposa de pastor;
ex directora de Ministerios para Mujeres de la organizacion

Presbyterian Church in America

“Como padre, he probado diversos recursos para los devocionales con mis hi-
jos. La Antigua historia para vivir en familia es, por mucho, el mejor material
disponible para los padres que desean un enfoque breve, biblico, interesante y
centrado en el evangelio para llevar a sus hijos a través de las Escrituras. jA los
nifios les encanta! jA mi me encanta! {Marty Machowski ha creado un recurso
que ayudari a los padres a cumplir con la obligacion biblica de Efesios 6:4!”.

Kenneth Maresco, pastor de Covenant Life Church, Gaithersburg, MD

“En La Antigua historia para vivir en familia, Marty Machowski proporciona lo
que mi esposa y yo necesitibamos cuando nos costaba encontrar buenas he-
rramientas para discipular a nuestros hijos pequefios. Nos las arreglamos, pero
este recurso nos habria ayudado mucho. Envidio a los padres que lo tendrin
a su disposicion. Es simple, interactivo y fiel a las Escrituras. Evita las trampas
del moralismo que prevalecen en gran parte de la literatura biblica para nifios
de hoy. Marty insiste en que t y tus hijos conozcan a Jestis y vean el evangelio
de la gracia en cada historia. No puedo recomendar este recurso lo suficiente”.

Dr. Timothy S. Lane, director ¢jecutivo de Christian Counseling &

Educational Foundation (CCEF); coautor de Cémo cambia la gente



718 semanas en el
Antiguo Testamento

Maﬁ;ﬁ Machouk

EEEEEEEEEEEEEEE



La Antigua historia para vivir en _familia
Marty Machowski
© 2026 por Poiema Publicaciones

Traducido con el debido permiso del libro Long Story Short © Marty Machowski,
2010 por Covenant Fellowship Church. Publicado por New Growth Press.

Las citas biblicas han sido tomadas de la Santa Biblia, version Nueva Biblia de las
Américas (NBLA), © 2005 por The Lockman Foundation. Las citas marcadas
con la sigla NVTI han sido tomadas de La Santa Biblia, Nueva Version Internacional
© 1999, 2015, 2022 por Biblica, Inc. Todos los derechos reservados.

Arte de portada: A. E. O. Macha, Filadelfia, PA
Disefo de portada: Tandem Creative, Tom Temple, tandemcreative.net
Composicion tipografica: Lisa Parnell, Thompson’s Station, TN

Prohibida la reproduccion total o parcial de este libro por cualquier medio,
visual o electrénico sin permiso escrito de la casa editorial. Escanear, subir o
distribuir este libro por Internet o por cualquier otro medio es ilegal y puede
ser castigado por la ley.

Poiema Publicaciones
info@poiema.co
WWW.poiema.co

ISBN: 978-1-965296-42-4
Impreso en Colombia
SDG 261



Quisiera dedicar este volumen a mi padre,
TED MACHOWSKI,
cuya humildad y amor por Jests destacan como
un gran ejemplo para mi y para mis hijos.

Ningan hombre ha tenido tan grande impacto en mi vida.






Contenido

Prologo ix
R econocimientos x1
Introduccién para padres xii
Semanas
1. Dios crea el mundo 21
2. Dios crea al hombre 27
3. Adany Eva desobedecen

a Dios 33
4. Cainy Abel 39
5. Dios escoge a Noé 45
6. El arcoiris de la promesa

de Dios 51
7. La torre de Babel 58

8. Abram y la promesa de Dios 64

9. Dios hace un pacto

con Abram 70
10. Dios le da a Abram un
nombre nuevo 76

11. El Sefior se le aparece

a Abraham 83
12.Dios rescata a Lot 90
13.Isaac e Ismael 97

14. Abraham es puesto a prueba 104

15. Dios provee una esposa

para Isaac 111
16.Jacob y Esat 117
17. La mentira de Jacob 123
18. El suefio de Jacob 130
19.Jacob y Raquel 137
20.Jacob huye de Laban 144
21.La lucha de Jacob 151
22.El suefio de José 157

23.José es atacado por
sus hermanos 164

24.José interpreta los suenos 171

25. Dios provee para los israelitas
durante la hambruna 177

26. José se revela a sus hermanos 184
27.Dios protege al bebé Moisés 190
28. Dios llama a Moisés 197
29. Moisés se enfrenta a Faradon 204

30. Dios envia plagas contra

Egipto 211
31.La tltima plaga y la primera
Pascua 218

32. Dios divide el mar Rojo 224

33. Dios le provee alimento y

agua a Israel 231
34.Dios le da los diez mandamientos

a Moisés 238
35. El tabernaculo 244
36. El becerro de oro 250
37.Dios tiene misericordia

de Israel 257
38. El pueblo de Israel se queja 264
39. Miriam 271
40. Israel espia la tierra 277

41. Moisés desobedece a Dios 284

42.Dios sana a Israel con una

serpiente de bronce 291
43.La ayuda de Rahab 297
44 Jerico cae 304
45. Israel y Hai 311
46.Dios llama a Gededn 318
47.La victoria de Gededn 324

48.Dios le da fuerza a Sansén 331
49. Sanso6n pierde su fuerza 338
50.Rut 345



51. Dios escucha las oraciones
de Ana

52. Dios llama al pequefio
Samuel

53. El Dios de Israel no puede
ser capturado

54. Israel exige un rey

55. Satll desobedece al Sefor
56. Dios elige un nuevo rey
57.David y Goliat

58. El arca de Dios

59. David el salmista

60. Salomoén y el Templo
de Dios

61. El reino se divide

62. Dios provee para Elias
de maneras milagrosas

63. Elias y los profetas de Baal

352

358

365
372
379
386
393
400
407

414
421

429
436

64. Elias es llevado al cielo
65. El ministerio de Eliseo
66. Naaman es sanado

67.La caida de Israel

68. Rey bueno, rey malo

69. Jonas y Ninive

70. Josias, el rey de ocho afios

71.La caida de Jerusalén

72.El suefio de Nabucodonosor

73. Cuatro hombres en
un horno

74.La gloria le pertenece solo
a Dios

75. Daniel en el foso de los
leones

76. Los exiliados regresan
77.El templo es completado
78. Nehemias

443
450
457
464
470
478
485
492
499

506

513

520
527
534
541



Prologo

Por Dave Harvey

Uno de mis hijos acaba de llegar a casa. Fue una noche de pizza, acom-
panada de una pequefia charla emocional, cortesia de un tal Marty Ma-
chowski, el que escribid este libro. Mi esposa Kimm y yo descubrimos
hace mucho tiempo que criar adolescentes es un proyecto para una
comunidad, lo que me trae de vuelta a Marty.

Marty ama a mi familia. Los ha amado desde el dia en que cada uno
de ellos nacié. Ha amado a mi familia como el pastor del ministerio de
nifios de nuestra iglesia, donde ha trabajado durante los Gltimos vein-
tidos aftos. Ha amado a mi esposa y a mis hijos al ser mi amigo y con-
sejero, mientras he dirigido Covenant Fellowship Church durante casi
dos décadas. Y los ama ahora al producir este extraordinario proyecto.

Pero esta es la situacién: él ama a tu familia también. De hecho,
los valora tanto que quiere conectar algo que atesora con la familia que
amas. Marty quiere tomar la Biblia y ponerla en las manos de los pa-
dres... para que ellos a su vez puedan capacitar a sus hijos. Pero no estoy
hablando de historias biblicas genéricas con una leccién moral adherida
a ellas. Estoy hablando de mostrarles a los ninos el glorioso evangelio en
cada pagina de la Biblia. Se necesita un don especial para poder hacer
eso. Solo mira algunas de las lecciones. Veras que Marty Machowski
tiene ese don.

Estas son las razones por las cuales ti y tus hijos necesitan este
material:

Esta probado. En otras palabras, Marty no se fue simplemente a un
retiro personal y se le ocurrieron estas lecciones. Este material ha sido
probado en el campo durante muchos aflos, en un gran namero de igle-
sias. Ha sido desarmado y pulido; y ahora esta siendo publicado. Eso es
un regalo serio para la siguiente generacidn.

Es sano en su doctrina. Marty no es principalmente un director del
ministerio de nifios. El es un pastor. Eso significa que conoce los desa-
fios de los nifios y de sus familias. Marty entiende que la salud espiritual
fluye de la sana doctrina. Asi que se ha esforzado mucho para asegurarse

X1



de que las Escrituras se interpreten cuidadosamente y se apliquen con
claridad. Pero créeme, estas lecciones no son simples ni estin desconec-
tadas. Siguen la linea histérica de las Escrituras hasta el Salvador.

Es simple. Solo piensa en esto: lecciones sencillas, con las que el
lector se puede identificar ficilmente, durante diez minutos al dia, cinco
dias a la semana. Con el tiempo, eso suma. Y como es la Biblia, serd un
catalizador para el cambio en la vida de tus hijos.

Fue sabio de tu parte escoger este libro. Ahora déjame animarte a
comenzar a transitar el camino junto a tus hijos. Marty nos ha dado la
herramienta. {Usémosla para ayudar a edificar a la siguiente generacion!
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cido con Dave Harvey por alentarme a crear y publicar este material y
por su apoyo al escribir el prologo de este libro. También quisiera agra-
decer a los pastores de la Covenant Fellowship Church por su ejemplo,
que me ha enseflado cémo vivir el evangelio en el ministerio y en la
vida, y a los miembros de nuestra iglesia por su motivacion.

No hubiera sido posible completar este devocional si no fuera por el
servicio fiel de todos los que participaron en la ediciéon y la producciéon
del manuscrito a lo largo de los afios que llevo su desarrollo. Bill Patton,
Michelle Janes, Sarajane Orlando y Janel Feldman, todos ellos ayuda-
ron en el proceso de edicion inicial, mientras que mi esposa Lois y Ja-
red Mellinger leyeron el borrador del manuscrito. También me gustaria
agradecer a Charity Campbell por su administracion y sus habilidades,
tan utiles detras de bastidores.

Estoy muy agradecido con las personas de New Growth por su
inversién y compromiso para proveer recursos biblicos solidos para fa-
milias e iglesias. Finalmente, quisiera agradecer a Jeff Gerke por su habil
trabajo de edicidn para ayudar a transformar la verdad biblica profunda
en estudios semanales faciles de entender.

xiil



Introduccion para padres

Hace algunos afos, para el gran deleite de mi esposa, su padre le regald
los albumes de fotos familiares. No estoy hablando de fotos instantineas
de Disney World en piginas de vinilo. Estas fotos centenarias fueron
cuidadosamente colocadas en dos dlbumes de cuero con grabados en
dorado. Incluso los invitados que habian hojeado estos majestuosos li-
bros quedaron asombrados por la historia representada en los retratos,
en tonos sepia, de sus bisabuelos, tias y tios. Algunas reliquias familiares
son bastante valiosas, como un fino mueble antiguo, pero las familias
no pensarian en venderlas. Las guardan para heredarlas a la siguiente
generacion.

De la misma manera, cada padre cristiano posee otro tesoro para
transmitir. Es el tesoro mas importante que administramos, uno de valor
incomparable: el evangelio de Jesucristo.

El apdstol Pablo hablo del tesoro del evangelio cuando les dijo a los
efesios:

Y en unién con Cristo Jesus, Dios nos resucitd y nos
hizo sentar con El en las regiones celestiales, para mos-
trar en los tiempos venideros la incomparable riqueza
de Su gracia, que por Su bondad derramé sobre noso-
tros en Cristo Jesas (Efesios 2:6-7 NVI).

“Incomparable riqueza” es la forma en que Pablo describié el
evangelio de la gracia. ;Hay algo de mayor valor que tengamos para
transmitir?

Al igual que nuestros tesoros familiares, no podemos dar por senta-
do el evangelio, sino que debemos salvaguardarlo y entregarlo inalterado
a la siguiente generacion. Solo piensa: jDios nos ha confiado a los padres
el privilegio de transmitir esta verdad tan valiosa a la proxima genera-
cién! El mensaje de salvacion que es solo por fe, solo por medio del
sacrificio expiatorio de Cristo y solo por medio de la gracia soberana,
no puede ser asumido.
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Leemos en la Biblia que un evangelio centrado en el hombre esti
siempre amenazando con suplantar el evangelio centrado en la cruz.
Pero si cambiamos a Jesas, quien cargd con nuestros pecados y recibi6 la
ira de Dios, por un Jests que simplemente es un buen ejemplo, no tene-
mos el mismo evangelio. Si eliminamos un llamado al arrepentimiento
y lo reemplazamos con una invitacién a ser amigo de Dios, no estamos
transmitiendo el tesoro del evangelio de acuerdo con las Escrituras.

Asi que, como padres, debemos asegurarnos de que el evangelio
que transmitamos sea el diamante auténtico que nos fue entregado, no
una bonita imitacién de vidrio. No queremos simplemente transmitir el
conocimiento del mundo que informara sus vidas; queremos transmitir la
verdad biblica que puede transformar sus vidas. Aunque los maestros en la
escuela o la iglesia pueden ayudarnos, transmitir la verdad de la Palabra
de Dios es nuestra tnica responsabilidad como padres.

Empezando
Este devocional esta escrito para presentar un evangelio biblico de pasta
a pasta. Esta disenado para ayudarte a transmitir este tesoro a tus hijos.

Pocos padres cristianos estarfan en desacuerdo con la importancia
de transmitir la verdad del evangelio a sus hijos; sin embargo, vivimos en
un mundo ocupado donde nuestras vidas estan llenas de distracciones.
Solo el hecho de completar toda la lista de tareas del dia puede dejar a
cualquier padre exhausto. Es facil ver como, aunque tenemos el deseo
de transmitir la verdad del evangelio, no podemos encontrar el tiempo
para hacerlo. Los horarios se cruzan, hay tareas de casa y del jardin,
platos y ropa sucia que lavar, el aceite del carro requiere cambio, hay
llamadas telefénicas que hacer... y antes de que te des cuenta, todos se
estan yendo a dormir tarde. Encima de eso, nuestra naturaleza pecami-
nosa puede pensar en cien razones por las que un momento dado no es
un buen momento para un estudio biblico familiar.

Ahi es donde espero que Una antigua historia para vivir en _familia sea
de ayuda. La Biblia puede parecer una larga historia, pero cuando la
divides en devocionales breves, ensenar la Biblia a tu familia es facil de
hacer. El objetivo de este devocional es, dia a dia, transmitir un mensaje
claro del evangelio que les muestre a nuestros hijos como cada historia
en la Biblia apunta hacia adelante o hacia atras al evangelio de Jesucristo
y a la historia de salvacién de Dios.
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No encontrards un enfoque mas importante para un devocional fa-
miliar que resaltar diariamente el evangelio de la gracia. ;Por qué? En
pocas palabras, el evangelio “es el poder de Dios para la salvacion de todo
el que cree” (Romanos 1:16). Las historias ingeniosas y las lecciones con
buena moral pueden entretener e incluso ayudar a nuestros hijos, pero el
evangelio los transformara. El evangelio es lo suficientemente profundo
como para permitir que los padres mayores y mas sabios sigan apren-
diendo y creciendo durante toda su vida, pero lo suficientemente simple
como para transformar el corazén de tu hijo en edad escolar que acaba
de aprender a leer.

iLo Ginico que necesitas son diez minutos al dia!
Si puedes encontrar diez minutos disponibles al dia, puedes usar esta
herramienta para transmitir el tesoro mas valioso que el mundo jamas
haya conocido. Contrario a lo que muchos creen, el estudio biblico dia-
rio en familia no tiene que tomar mucho tiempo. Dios puede usar un
devocional familiar corto y sencillo, practicado de forma constante en
el tiempo, para producir mas fruto del que podemos imaginar en la vida
de nuestros hijos; y un devocional diario rapido no es tan facil de esqui-
var con nuestras agendas ocupadas. Cada dia, conforme el evangelio es
presentado, Dios estd obrando.

Nuestra esperanza en Dios es ver a nuestros hijos leyendo sus Biblias
y teniendo sus propios tiempos devocionales, no porque tengan que ha-
cerlo, sino porque quieren hacerlo. La verdad de la Palabra de Dios nos
lleva a Cristo y es eficaz para sostenernos y ayudarnos a crecer todos los
dias de nuestra vida. Simplemente no hay mayor deleite para los padres
cristianos que ver al Espiritu de Dios guiando a sus hijos a través del
estudio, lleno de fe, de la Palabra de Dios. Ningn tesoro en el mundo
se compara con eso.

La Palabra de Dios, cuando estd escondida en nuestros corazones
desde que somos nifios, es usada en nuestras vidas mas adelante, una y
otra vez. El Espiritu de Dios la traerd a nuestra mente para ayudarnos
en nuestro caminar con Dios y para permitirnos que animemos a otros.

Cada familia puede encontrar unos minutos en su rutina diaria.
Algunas familias se retinen para su devocional al inicio del dia; otros
buscan un acercamiento durante la cena. Coloca el libro devocional y
tu(s) Biblia(s) en la mesa del comedor. Tan pronto como todos terminen

XVl



de comer, toma diez minutos para este devocional familiar. Todo lo que
tienes que hacer es leer el pasaje de las Escrituras del dia, seguido de un
comentario breve y luego hacer las preguntas de la lista. Concluye todo
invitando a uno de tus hijos a orar.

Es facil de usar

Una antigua historia para vivir en familia es un programa de devocional
familiar disenado para explicar el plan de salvacidén de Dios desde Gé-
nesis hasta Apocalipsis. El volumen 1 abarca el Antiguo Testamento y
el volumen 2, el Nuevo Testamento. jJuntos proporcionan tres anos
de devocionales familiares! Para cada leccién del Antiguo Testamento,
tu familia aprendera la respuesta a la pregunta: “;Coémo apunta este pa-
saje a Jests?”. Para cada leccién del Nuevo Testamento, la pregunta es:
“sDoénde esta el evangelio?”. Dado que la Biblia es la historia del plan
de redencion de Dios que se desarrolla, cada pasaje de las Escrituras
apunta hacia adelante o hacia atras al Calvario.

Cada semana comienza con una actividad creativa, un ejercicio o
un juego de preguntas para introducir el pasaje. Del primero al cuarto
dia repasaran una porcién del pasaje de las Escrituras de la semana. Se da
especial atencion al tercer dia para conectar el pasaje actual con el evan-
gelio. El cuarto dia, anadimos una pregunta para que tus hijos mayores
te la hagan; y en el quinto dia, tG y tu familia investigarin un pasaje del
libro de los Salmos o un extracto de uno de los profetas para descubrir
como el pasaje apunta a Cristo.

Este libro devocional se puede utilizar de maneras diferentes depen-
diendo de las edades de tus hijos. Dado que este programa esta lleno de
la verdad del evangelio, funciona para las familias con nifios de todas las
edades. Dale un vistazo a las siguientes categorias para encontrar la que
mejor describa a tu familia.

Si tus hijos estan en edad preescolar

El mejor momento para comenzar devocionales diarios constantes es
con nifios en edad preescolar, de cuatro a seis anos. Una antigua historia
para vivir en familia funciona de maravilla con los niflos en estas edades.
No te dejes enganar por la aparente incapacidad de tu hijo de cinco
afios para responder a las preguntas propuestas. Los nifios de esta edad a
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menudo pueden entender mucho mas de lo que pueden expresar. Con-
sidera algunas de las siguientes técnicas:

22 Siéntete en la libertad de saltarte las preguntas de discusion y
simplemente leer las respuestas. Las preguntas para el devocional
de cada dia tienen respuestas en oraciones completas. Considera
usar el tiempo devocional para familiarizarte con la Biblia esta
primera vez. Si tu hijo comienza el programa a la edad de cua-
tro anos, lo terminara tres anos después, a la edad de siete afios,
con un sélido fundamento en la verdad del evangelio que se ha
acumulado dia tras dia y semana tras semana.

:: También puedes omitir las introducciones creativas y guardarlas
para una segunda vez cuando tus hijos lleguen a la edad escolar.

2t Trata de reformular las preguntas para hacerlas mas simples o
para hacer que la respuesta sea de opcién multiple.

22 El otro padre puede ser el ayudante, susurrandoles la respuesta a
tus hijos. Esto puede parecer deshonesto, pero en realidad es la
repeticion lo que les ayuda a recordar el material.

¢ T mismo puedes hacer preguntas simples para tus hijos pe-
quenos. Preguntas basicas acerca de los personajes, tales como:
“;Quién fue el hombre que sac a Israel de Egipto?” son exce-

lentes para los niflos mis pequenos.

Si tus hijos estan en edad escolar
La edad cuando estan en la escuela primaria es el momento para animar
a tus hijos a participar en los devocionales familiares. Algunos nifos
pueden parecer reacios al principio, pero la persistencia rapidamente
da frutos. Incluso hasta el nino mas desafiante es capaz de aguantar diez
minutos al dia. Recuerda, dia a dia estan siendo expuestos a la verdad
del evangelio que Dios usa para transformar vidas. Las introducciones
creativas al inicio de cada semana despertaran el interés de tus hijos.
Léelas t mismo unos dias antes para tener tiempo de buscar cualquier
objeto que sea necesario para la leccion.

Comienza asegurandote de que cada uno de tus hijos tiene una
Biblia. Es posible que tengas nifios pequefios mezclados con tus hijos en
edad escolar. Eso esta bien. Solo pideles que abran su Biblia para ninos

pequefios en la pagina correcta (eso significa en cualquier historia que
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se acerque a la que estarin estudiando). Lee el pasaje del dia. En los dias
en que el pasaje sea mas corto, intenta que tus hijos mayores lo lean.
(Recuerda, las lecturas extensas no los motivara a ellos ni a los demas,
asi que espera a que tus hijos puedan leer bien antes de trasladarles esa
responsabilidad). Si tienes nifios pequetios, déjalos que acompafien el
devocional, pero no trates de bajar a su nivel de aprendizaje. Durante
todo el dia estan aprendiendo al observar a los nifios mayores en sus ru-
tinas diarias. Ellos aprenden acerca de Dios de la misma manera.

Lee el pasaje, el breve resumen y luego pasa a las preguntas. Aqui
hay algunas ideas a considerar para hacer que el tiempo de discusion
funcione bien:

22 Después de hacerle una pregunta a tu familia, regresa al pasaje y

diles qué versiculo buscar para encontrar la respuesta.

:: Fomenta todos los intentos de responder a la pregunta, aunque
no den la respuesta correcta.
2t Considera invitar a tus hijos a agregar comentarios a las res-

puestas de sus hermanos. A veces, los niflos que son reacios a

comenzar una respuesta pueden aportar a una respuesta para

ampliarla.
22 No temas pedirles a tus hijos mayores que respondan. Si parecen
estar confundidos incluso después de decirles en qué versiculo

pueden encontrar la respuesta, dales pistas.

Termina pidiéndole a tus hijos que oren. Ayuda a tus hijos mas
pequefios haciendo que repitan la oracion después de ti. Conforme cre-
cen tus hijos, animalos a orar solos. Siempre aytdalos si no saben cémo
seguir. Pronto, estaran orando solos sin tu ayuda.

Si tus hijos estan entrando a la preadolescencia
iEl programa Una antigua historia para vivir en familia funciona bien con
ninos mayores que estan entrando a la preadolescencia y con los ado-
lescentes también! Ellos son un excelente ejemplo para sus hermanos
menores al responder las preguntas e incluso al dirigir ellos mismos los
devocionales.

Si tienes un hijo adolescente que piensa que los estudios biblicos
son demasiado ficiles o aburridos, prueba este ejercicio. Abre al azar
uno de los devocionales y comienza a hacerle algunas preguntas. Pronto
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descubrira, como todos lo hemos hecho en nuestra vida, que todos
necesitan repasar.
Prueba algunas de las siguientes ideas con tus hijos mayores:
22 Usa a tus hijos mayores para dirigir las introducciones creativas
al inicio de cada semana con sus hermanos menores.

22 Pideles a tus hijos mayores que dejen responder primero a los
mis pequenos. Luego pideles que amplien la respuesta que han
dado sus hermanitos.

22 Junta a uno de tus hijos mayores con uno de tus hijos menores
y permite que tu hijo mayor le ayude a dar la respuesta a su
hermanito o hermanita. Esto puede parecer una trampa, pero el
valor estd en escuchar y recordar los detalles del evangelio una y
otra vez.

22 Considera en qué situacidn se encuentran tus hijos en sus vidas
en un determinado dia. Siéntete en la libertad de agregar alguna
pregunta mais subjetiva para guiarlos sobre como el pasaje se
relaciona con sus vidas personalmente. Hacer preguntas como:
“;Qué quiere ensefarte Dios al leer este pasaje?” puede ser usa-
da para cualquier leccién.

22 Si el conjunto de edades de tus hijos incluye un adolescente,
pidele que dirija el devocional una vez a la semana. Motivalo a
leer el pasaje y el devocional un dia antes para familiarizarse con
lo que se preguntara. Si lo abordas en privado después y le das
palabras de aliento, estard mas dispuesto a dirigir devocionales

otra vez.

Recuerda, el devocional esti disefiado para trabajar por medio de la
repeticion simple en el tiempo. Si te saltas un dia, esta bien, solo retoma
donde te quedaste.

Recogiendo la cosecha

Un dia, mi esposa Lois y yo, entregaremos los albumes de fotos familiares
que recibimos de su padre a uno de nuestros hijos y, con ellos, transmi-
tiremos una parte de nuestro legado familiar. Ese dia, sin duda, serd mas
dulce si la vida del hijo al que se los demos, ha sido transformada por el

evangelio. Aunque sabemos que no podemos salvar a nuestros hijos, sf



podemos mantenerlos inmersos en el evangelio. Y mientras lo hacemos,

tenemos esta conflanza: Dios puede y estd dispuesto a salvarlos.

A medida que guias fielmente a tus hijos a través de los devociona-
les de este libro, no lo leas simplemente como leer historia. Es historia,
ipero es mucho mas! Guialos con la expectativa de que el Dios de la his-
toria visitara a tu familia. jEspera y observa lo que Dios hard! jAtérrate
con fe a la esperanza de que, a través de la proclamacién del evangelio
en tu hogar, el Espiritu Santo regenerari los corazones de tus hijos y los
guiara solo por fe, solo a través de Cristo y solo por gracial
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Semana 1

Dios crea el mundo

Recoge una hoja de una planta y enséiiasela a tus hijos.
Pregtintales qué es y qué nos dice. Sacalos al jardin un
momento. Sostén la hoja con los dedos y di: “Una peque-
fia hoja es todo lo que necesitamos para saber que Dios
es real. Pablo nos dice en el libro de Romanos que todos
pueden ver el poder de Dios y saber que es real al observar
las cosas que Dios hizo. jCada hoja de una planta esta
compuesta por millones de células que usan la luz solar
y el agua para producir azticar para que la planta la use
como alimento! Esta semana aprenderan sobre la maravi-
llosa creacion de Dios”.

DIA UNO

Imaginalo

Si trajeras a casa un pez dorado, ;como montarias el acuario? ;Qué co-
lor de grava usarias para el fondo? Tal vez colocarias algunas plantas en
el fondo y apilarias una o dos rocas mas grandes para que el pez tuviera
un pequeno lugar donde esconderse. Podrias crear un mundo para tu
pez dorado y arreglarlo como quisieras.

Eso es lo que Dios hizo por nosotros cuando cre6 nuestro mundo.
Hizo las montafias, los rios, los arboles y todo lo demis. La primera
parte de la Biblia cuenta la historia de como Dios cre6 el mundo en el
que vivimos de manera especial, jsolo para nosotros!

5 Lee Génesis 1:1-2.

Piensa en esto un poco mas

¢Quién era el Gnico que existia antes de que comenzara el mundo? Asi
es, Dios estaba vivo antes de la creacién del mundo. De hecho, Dios
siempre ha estado vivo. Eso significa que Dios no tiene un cumpleafios.
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No importa cuan atrs en el tiempo vayas, Dios estaba alli. El es quien
decidié crear nuestro mundo. En aquel entonces, no habia ningtn
mundo en absoluto. {Dios es tan poderoso que pudo hacer todo lo que
podemos ver de la nadal

iImaginate como hubiera sido ver a Dios crear nuestro planeta tierra
de la nada! Dios es asombroso. Hay un solo Dios y nadie puede hacer las
cosas que El puede hacer.

Hablalo

22 ;Qué uséd Dios para crear el mundo? (Dios no usé nada en absolu-
to. Lo hizo de la nada por Su gran poder).

2t ;Podemos hacer algo de la nada? (No, solo Dios puede crear algo de
la nada).

22 Si pudieras hacer algo de la nada, ;qué harias? (Ayuda a tus hijos
a usar su imaginacion para pensar en algo. Luego explicales que Dios
usé Su imaginacién para hacer todo lo que vemos).

2 ;Coémo podemos agradecer a Dios por crear nuestro mundo?
(Podemos agradecer a Dios cuidando lo que nos ha dado, alabandolo por

todo lo que hizo y obedeciendo Sus mandatos).

W Oralo

Alaba al Sefior por crear un mundo tan hermoso para que vivamos
en €él.

DIA DOS

Recuérdalo

¢Qué recuerdas de la historia de ayer? ;Qué crees que va a pasar hoy?

5 Lee Génesis 1:3-25.

Piensa en esto un poco mas

¢Te has dado cuenta de que Dios cred las estrellas, los planetas y todo lo
que hay en la tierra y en las aguas con solo hablar? {Todo lo que Dios
quiso, lo ordené con Su voz y aparecid, y cobré vida! Cuando Dios
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dijo: “Sea la luz”, la luz aparecié de repente. Eso es cierto para todo lo
que puedes ver que es parte de la tierra.

Nadie mas puede crear cosas simplemente hablando. Adelante, in-
téntalo si crees que puedes. Pero pronto te dards cuenta de que no im-
porta lo fuerte que grites, no podras crear nada como lo hace Dios.

Hablalo

2t Mira si puedes contar cuantas veces en nuestra historia Dios
cred las cosas solo con hablar. (Padres, ayuden a sus hijos a encontrar
todas las veces que aparecen las palabras “dijo Dios” en el pasaje biblico
de hoy).

22 ;Cual es tu cosa favorita que Dios hizo al hablar? (Padres, ayuden
a sus hijos a repasar el pasaje o hagan una lista de lo que Dios hizo si
sus hijos son demasiado pequerios para leer).

22 ;Sabias que Dios también nos ha dado la habilidad de crear? Por
ejemplo, los pintores crean hermosas pinturas. Y las personas
pueden hacer cosas como casas y autos con todo lo que Dios
cre6. Pero la forma en la que creamos es diferente de como Dios
crea. ;Puedes notar la diferencia entre como hacemos las cosas
y como Dios hizo las cosas? (No podemos crear hablando, tenemos
que usar nuestras manos o alguna parte de nuestro cuerpo, y todo lo que
hacemos tiene que estar hecho de otra cosa).

W Oralo

Da gracias a Dios por la forma en que puede crear por el mandato de

Su voz.

DIA TRES

Conéctalo con Jesuas
sPuede alguien adivinar como nuestra historia es acerca de Jess o apun-
ta hacia EI?

5 Lee Colosenses 1:15-17.
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Piensa en esto un poco mas

Aunque la Biblia fue escrita por hombres, Dios inspird las palabras que
escribieron. Eso significa que El estaba obrando por medio de Su Espi-
ritu mientras ellos escribian, para ayudarlos a saber lo que debian escri-
bir. Asi es como el apdstol Pablo pudo escribir acerca de Dios creando
el mundo, aunque sucedi6 antes de que él naciera.

En la lectura biblica de hoy, Pablo nos dice algo sobre la creacion
de Dios que no sabiamos antes. El nos dice que Dios el Hijo, Jests, es
el que estaba haciendo la creacién. Fue Jests quien hizo el mundo en
el que vivimos. Jests cre6 todo lo que vemos a nuestro alrededor. Pablo
dijo que fue creado por El y todo fue creado para El.

Hablalo

oo

22 Dios hizo tantos animales asombrosos. ;Qué animales te gustan
mas?

22 Siestuvieras a cargo de la creacion, en lugar de Jesus, shay algo
que harias de manera diferente? ;Pondrias un lago justo afuera
de tu casa? ;Harias que nevara mas seguido donde vives? (Padres,
ayuden a los nifios a ser creativos aqui. Luego recuérdenles que Dios nos
dio la creatividad como una de las formas en que nos hizo parecidos a
El).

22 ;Por qué la luna no se deshace? ;Cémo se mantienen las estrellas

flotando en el cielo? Aqui hay una pista: Dios nos da la respuesta

en el versiculo 17. ;Quién dice la Biblia que mantiene unida a

toda la creacion? (El versiculo 17 nos dice que Jesiis estd manteniendo

unido al mundo entero).

W Oralo

Da gracias a Jests por crear nuestro mundo y mantenerlo todo unido.

DIA CUATRO

/
Recuérdalo
;Qué te ha estado ensefiando Dios esta semana a través de nuestra his-
toria biblica?
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A | o Genesis 1:26-31.

Piensa en esto un poco mas
Después de crear nuestro mundo, con todas sus plantas y animales, el
sol, la luna y todos los millones de estrellas, Dios dijo que todo lo que
habia hecho era bueno. Pero atin no habia terminado. Dios guardd la
mejor parte de Su creacién para el final.

La parte mas especial de Su creacion fue formar al hombre “a ima-
gen Suya”. Eso significa que el hombre podria hacer algunas de las cosas
que solo Dios puede hacer y ser similar a Dios. Después de crear al
hombre, Dios lo puso a cargo de toda Su creacién y le dijo que la go-
bernara. Debido a que el hombre fue hecho a la imagen de Dios, podia
hacer cosas que ninguno de los otros animales podia hacer. Podia hablar
con Dios, adorar a Dios y tener una amistad con Dios.

Hablalo

NINOS, pidanles a sus padres que les digan to-
das las formas que puedan pensar que demuestren
como los hombres y las mujeres son diferentes de
los animales. Mira si puedes pensar en algunas que
no mencionaron.

(El hombre fue hecho a la imagen de Dios y es la tinica parte de la creacién
que puede hablar con Dios, adorarlo y tener una relacién con El. El hombre
también puede crear cosas como la pintura, maquinas y la miisica).

22 Antes de que Dios hiciera al hombre, dijo que todo lo que habia
hecho era bueno. ;Qué dijo Dios después de haber creado al
hombre? (Padres, si sus hijos no pueden encontrar la respuesta, “bueno
en gran manera”, pidanles que busquen en el versiculo 31).

22 ¢Cudl es una forma muy importante en la que no somos como
Dios? (Fuimos creados; Dios es el creador. Dios ha existido desde siem-

pre, pero nosotros tenemos un inicio).

W Oralo

Da gracias a Dios por hacernos como El para que podamos orar y

adorarlo.
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DIA CINCO

Descuabrelo

Hoy es el dia en el que miramos un pasaje biblico diferente (del libro de
los Salmos o uno de los profetas) para ver qué podemos aprender en él
sobre Jestis o sobre nuestra salvacion.

5 Lee Salmo 1.

Piensa en esto un poco mas

Al principio, puede que no pienses que el Salmo 1 apunta a Jests, pero
vuélvelo a leer. El Salmo 1 se trata de un hombre que vive para Dios
todo el tiempo. Dice que este hombre se deleita en la Palabra de Dios de
dia y de noche. Si bien todos deberiamos tratar de vivir de esta manera,
solo hay un hombre que vivid de esta manera todos los dias de Su vida.
Ese hombre es Jests, quien cred nuestra tierra. Incluso cuando Dios
cambia nuestros corazones y tratamos de seguirlo, no lo hacemos todo
el tiempo. Fallamos. Pero Jests nunca falld.

Hablalo

22 ;Qué nos dice el Salmo 1 que debemos hacer todo el dia y toda
la noche? (Debemos deleitarnos en la Palabra de Dios).

22 ;Qué significa deleitarse en la Palabra de Dios? (Para ayudar a tus
hijos a comprender la palabra deleite, pregiintales qué creen que significa
deleitarse con un helado. Para deleitarse con un helado, uno debe comér-
selo, amar su sabor y desear comer mds. Eso es lo que hacemos con la
Palabra de Dios. La leemos, disfrutamos lo que dice y estamos ansiosos
por leerla un poco mas).

2t ;Pueden los nifios que no saben leer deleitarse en la Palabra de
Dios? (Si, si escuchan atentamente cuando sus padres leen la Biblia,

también pueden deleitarse en la Palabra de Dios).

W Oralo

Pidele a Dios que ayude a cada persona de tu familia a deleitarse en la
Palabra de Dios.
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