Esta es una pequefia muestra

del libro La wvida en el Espiritu.

Para conseguir el libro completo y conocer mds
acerca de nosotros, visita nuestra pagina web:

WWW.poiema.co

O comunicate con nosotros al correo:

info@poiema.co

g
PE

© 2026 Poiema Publicaciones

iEl evangelio para cada rincén de la vida!



ESpiRITU

en el matrimonio, el hogar y el trabajo






ESpIRITU

en el matrimonio, el hogar y el trabajo

Una exposicidn de
Efesios 5:18-6:9

D. MARTYN LLOYD-JONES

1| CLTE

Libros Desafio



Copyright © 1998 por Libros Desafio
La vida en el Espiritu: en el matrimonio, el hogar y el trabajo

Titulo original en inglés: Life in the Spirit, in Marriage, Home & Work
Autor: D. M. Lloyd-Jones © 1973

Publicado por The Banner of Truth Trust

Edimburgo, 1974

Titulo: La vida en el Espiritu: en el matrimonio, el hogar v el trabajo
Traductor: Guillermo Kratzig
Primera versidn espanola: T.E.L.L. © 1983

Para las citas de la Biblia hemos recurrido a la version Reina-Valera 1960,

Sin la autorizacion escrita de los titulares del Copyright, queda
totalmente prohibida, bajo las sanciones contempladas por la Ley,
la reproduccidn total o parcial de esta obra por cualquier medio o
procedimiento.

Publicado por

LIBROS DESAFIO

1700 28th Street SE

Grand Rapids, Michigan 49508
EE.UL.

info@librosdesafio.org
www.librosdesafio.org

ISBN: 978-1-55883-246-6
Producto # 602156

Impreso en Colombia
Printed in Colombia



PREFACIO

Este volumen sigue al tomo anterior de sermones sobre el capitulo segundo
de la epistola a los efesios, publicado bajo el titulo **God’s Way of Recon-
ciliation’” (Evangelical Press). El hecho de que se publique antes que un vo-
lumen sobre el capitulo tres se debe solamente a la urgencia de los proble-
mas que en &l se tratan. Es mi esperanza que finalmente tome su lugar, a su
debido tiempo, como un solo volumen en la serie de sermones sobre esta
gran epistola.

Esta serie de sermones fue predicada en la capilla de Westminster en Lon-
dres, los domingos en la mafiana durante 1959-1960. En esta época en la que
el matrimonio estd siendo cuestionado, en la que se acentia la brecha gene-
racional, en la que se hace mofa y ridiculiza la autoridad de los padres y en
la que el conflicto industrial es desenfrenado, casi no necesitamos poner de
relieve la forma en la que el Apbstol trata el tema que aqui se aborda. **Si
fueren destruidos los fundamentos, ;Qué ha de hacer el justo?'” (Sal. 11:3).
Segin es su costumbre, el Apdstol nos recuerda aqui de estos fundamentos;
v es mi opinidn que su forma de tratar el asunto debe exponerse en esta for-
ma sermbnica o exposicional.

Los sermones hasta el capitulo cinco ya han aparecido impresos en The
Westminster Record de 1968/9, pero los once que quedan, los cuales tratan
con la relacion de los padres e hijos, y los hijos con sus padres, amos vy escla-
vos (capitulo 6) aparecen aqui por primera vez. Para evitar extenderme in-
debidamente, decidi omitir los sermones del capitulo 5:19-20, ya que no se
relacionan directamente con los temas que se tratan en este libro,

Muchos han dado testimonio de la ayuda que ya han recibido por la lec-
tura de los sermones que ya se publicaron, instindome a que los publique en
esta forma mas permanente, afiadiendo otros sermones. Oro a Dios que €l
los bendiga y use para ayudar a muchos cristianos y a otros que estan con-
fundidos en esta época presente.

Enero 1974 D. M. Lloyd-Jones
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VIDA NUEVA EN EL ESPIRITU

Efesios 5:18-21

I8 No os embriaguéis con vino, en lo cual hay
disolucion; antes bien sed Nenos del Espi-
ritu,

19 hablando entre vosolros con salmos, con
himnos v cdnticos espirituales, cantando y
alabando al Seffor en vuestros corazones;

20 dando siempre gracias por todo al Dios y
Padre, en el nombre de nuestro Sefior Jesu-
cristoy

21 sometiéndoos unos a otros en el temor de
Dios.






1
EL ESTIMULO DEL ESPIRITU

Efesios 5:18

Mada hay mas asombroso acerca del apdstol Pablo que el cardcter variado
de su ministerio, El apostol fue al mismo tiempo evangelista y predicador,
fundador de iglesias, teblogo vy maestro, y simultdneamente un pastor de co-
razdn tierno, lleno de comprensidon para los demas. Las exposiciones de las
grandes doctrinas de la fe cristiana que provienen de su pluma son incompa-
rables; pero igualmente asombroso es el modo en que demuestra esas doctri-
nas poniendo en préactica sus implicaciones. Al apostol le preocupaba tanto
la aplicacién como la exposicidn de las doctrinas porque tal como lo sub-
raya constantemente, el cristianismo es una vida para ser vivida ¥y no una
mera filosofia 0 un punto de vista.

Como resultado, el apdstol nunca considera en forma inmediata o directa
ningin problema practico de la vida cristiana. Siempre lo hace desde un
punto de vista doctrinal. Coloca a cada problema en medio de contexto de
la totalidad del cuerpo de la verdad cristiana. Por eso descubrimos que al
considerar los problemas del cristiano en la vida matrimonial, en la vida fa-
miliar ¥ en la vida de trabajo, el ap6stol comienza recordindonos que la
vida cristiana es una ‘vida en el Espiritu’.

El ap6stol usa palabras inequivocas para expresarlo: **No os embriaguéis
con vino, en lo cual hay disolucion; antes bien sed llenos del Espiritu'. Por
supuesto, de inmediato podemos descartar cualquier interpretacion segin la
cual estaria tratando el tema de la ebriedad o de la bebida en exceso. Cual-
guiera que use este versiculo meramente como un texto para un sermon so-
bre la abstinencia, demuestra una ignorancia total respecto del versiculo. El
objetivo del apdstol no se limita a denunciar ebriedad o prohibir la embria-
guez. Son temas ciertamente incluidos en el texto; sin embargo, &se no es su
acento principal, ése no es el mensaje principal del versiculo, Y si nos limita-
ramos a él, correriamos grave peligro de convertirnos en legalistas. Pero so-
bre todas las cosas, nos privariamos de la gloria de esta exhortacién par-
ticular.
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VIiDA NUEVA EN EL ESPIRITU

El ap6stol comienza a darnos aqui una visibn aun mas positiva de la vida
cristiana de la que ha estado presentando hasta el momento. Hasta aqui su
principal preocupacién ha sido sefalar la diferencia entre la antigua y la
nueva vida de un modo negativo. Pero ahora su actitud es mucho mas posi-
tiva puesto que presenta el cuadro de la nueva vida en el Espiritu en térmi-
nos més positivos. Pero, ;por qué hace la transicion en lo que a primera
vista parece ser una forma extrafia y realmente sorprendente? Casi nos re-
sulta chocante encontrar ¢n medio de lo que ha estado diciendo, y de todo
aquello gue aiin va a decir, las siguientes palabras: **No os embriaguéis con
vino, en lo cual hay disolucion; antes bien sed llenos del Espiritu'. jPor qué
no procedid a presentar esta ensefianza positiva de la vida de uno que esta
lleno del Espiritu, en forma directa? ;jPor qué introduce aqui este elemento
de ebriedad vy de exceso en la bebida?

A mi me parece que hay dos respuestas principales a la pregunta. La pri-
mera es que nada caracterizaba mas a la antigua vida que esta gente habia
estado viviendo, vy que sus contemporineos atin vivian, que la ebriedad y la
intemperancia. Esto era lo que caracterizaba el antiguo mundo en el mo-
mento en que nuestro Sefior vino a &l. De ello existen muchas descripciones
clasicas. Por ejemplo, encontraran una en la segunda parte del primer capi-
tulo de la epistola a los romanos y también en el capitulo cuatro de esta
misma epistola. La vida cotidiana era una vida de ebriedad y vicio y, por
cierto, de todas aquellas cosas que generalmente acompanan el exceso de
bebida. Ese habia sido el estilo de vida de estos efesios. Pero ahora estas
personas habian cambiado. Se han convertido en personas nuevas, ahora
son cristianos, viven en el *Espiritu’; vy una vez mas el apdstol subraya el he-
cho de gue la nueva vida es totalmente distinta. No obstante, ello es insufi-
ciente; el apostol estd ansioso por demostrar que esta nueva vida no sola-
mente es diferente, sino, por cierto, totalmente opuesta a la antigua vida.

Simultaneamente el apostol piensa en un segundo objetivo: demostrar
que en algunos aspectos existe una similitud entre ambos estados y ambos
estilos de vida. A ello se debe el curioso hecho de que el apostol Pablo haya
querido usar este lenguaje particular y esta ilustracidn. No me cabe la me-
nor duda de que en ese momento el apdstol recordaba lo que le habian con-
tado en cuanto a la reaccion de los ciudadanos de Jerusalén en el dia de Pen-
tecostés cuando vieron que a los seguidores del Sefior Jesucristo les habia
acontecido algo extrafio. El relato se encuentra en Hechos 2:12-16. Los
apostoles ‘hablaban en lenguas’. Se nos dice que la gente de diferentes pai-
ses los ofan **hablar en nuestiras lenguas las maravillas de Dios. Y estaban
todos atonitos v perplejos, diciéndose unos a otros: jqué quiere decir esto?
Mas otros, burlandose, decian: estan llenos de mosto. Entonces Pedro, po-
niéndose en pie con los once, alzd la voz y les habld diciendo: Varones ju-
dios, vy todos los que habitais en Jerusalén, esto 0s sea notorio, y oid mis pa-
labras. Porgue éstos no estan ebrios como vosotros suponéis, puesto que es
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Efesios 5:18

la hora tercera del dia. Mas esto es lo dicho por el profeta Joel: Y en los pos-
treros dias, dice Dios, derramaré de mi Espiritu sobre toda carne’. Aqui
habia personas que repentinamente fueron llenas del Espiritu Santo; pero
otras personas pensaban gue estaban ebrias, ebrias con vino. De modo que
obviamente hay cierta similitud entre ambas condiciones.

Por eso sugiero que el apdstol lo pone de esta manera con el propodsito de
destacar ambos elementos, el de contraste v el de similitud. Aqui existen di-
ferencias esenciales entre los dos estilos de vida; pero también hay ciertos
aspectos en que son similares. Y realmente no podemos formarnos un con-
cepto correcto de la vida cristiana si no recordamos ambos elementos, el de
similitud tanto como el de contraste. De esta manera el apdstol, al expre-
sarlo de esta forma, nos ofrece un cuadro estremecedor y maravilloso de la
vida cristiana en toda su plenitud, destacando especialmente algunas de sus
facetas mas esenciales. Primero hemos de mirar en términos generales lo
que nos dice acerca de la vida del cristiano que es lleno del Espiritu, Luego
continuaremos para considerar coOmo es que esta clase de vida llega a ser po-
sible, considerando simultidneamente el significado exacto del término ‘sed
llenos del Espiritu’. Y luego procederemos a estudiar como se evidencia y
manifiesta este tipo de vida.

Antes de mirar en forma general el cuadro, debemos considerar dos tér-
minos. En primer lugar la palabra ‘embriaguéis’. ‘No os embriagueéis’.
i Qué significa esto? Wycliffe, al traducir la Biblia, tradujo este término por
la palabra ‘llenos’. ‘No sedis llenos de vino, sino llenos del Espiritu Santo’,
En otras palabras, toda la nocidn aqui no se refiere a la de un hombre que
simplemente toma un traguito de vino, un poguito de vino, sino a un hom-
bre ‘lleno de vino’. Por cierto es muy interesante ver y descubrir que la
misma palabra utilizada por el apbstol también era utilizada para el proceso
de ‘poner en remojo’. Por ejemplo, cuando aquella gente queria usar el pe-
llejo de un animal y querian estirarlo, comprendian que era muy dificil lo-
grarlo. El método al que entonces recurrian consistia en poner el pellejo en
remojo en diferentes aceites y grasas. El pellejo se ablandaba y entonces era
més facil estirarlo. Ahora bien, para el proceso de poner en remojo se utili-
zaba la misma palabra. De manera que aqui la traduccién podria ser *no
estéis remojados de vino sino llenos del Espiritu’. Ese es el significado de
nuestra palabra ‘ebrio’.

La palabra compafiera es ‘disolucién’. Es claro que esta es una palabra
importante. El hecho de entender esto significa poseer la llave a la explica-
cion de la ilustracion utilizada por el apdstol. Cuando él dice, **No os em-
briaguéis con vino, en lo cual hay disolucion’, no esta indicando simple-
mente la cantidad de vino que ha sido ingerida, sino que la ebriedad causada
por el vino conduce a la disolucion y que la ebriedad es una condicion de vi-
vir en disolucién. ;Qué significa esto? Es por demds interesante observar
que se trata de precisamente la misma palabra utilizada respecto del hijo
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VIDA KUEVA EN EL ESPIRITU

prodigo. En Lucas 15 leemos de &l que “*desperdicid sus bienes viviendo per-
didamente’’. La palabra que se traduce como ‘perdidamente’ es exacta-
mente la misma palabra que el apdstol utiliza aqui. El hijo menor, ¢l pro-
digo, se fue a un pais lejano con sus bolsillos llenos de dinero. Sin embargo,
derrochd su dinero en una vida disoluta. De manera que aqui bien podria-
mos leer: ““MNo os embriaguéis con vino, en lo cual hay ‘perdicion” ™. El
mismo significado tiene la palabra ‘prodige’. Se trata aqui de la conducta
de un prédigo y por eso llamamos a la parabola ‘la parabola del hijo pro-
digo’. Fue prédigo en gastar su dinero, fue culpable de ‘prodigalidad’.
También podrian utilizar la palabra ‘derrochador’; también podria utilizar
la palabra ‘libertino’ o bien la palabra ‘desenfrenado’. Es muy interesante
notar el significado de la raiz de la palabra: se trata aqui de una palabra pre-
cedida por un prefijo negativo, pero su significado esencial es ‘ahorrar’,
Por supuesto ‘ahorrar’ es lo opuesto de “derrochar’. ‘Ahorrar’ es cuidar lo
que posee y luego proceder cuidadosamente, Sin embargo, aqui la palabra
tiene un prefijo negativo de manera que la ‘disoluciéon’ es lo opuesto a *aho-
rrar’. Al ser culpable de “disolucién’ uno no ahorra, no guarda, no con-
serva. En cambio, uno ‘derrocha a diestra y siniestra® de una forma necia,
prodiga, perdida v libertina, Y al final de cuentas no tiene nada. Por eso en
sus tltimas consecuencias, la palabra conlleva la nocidon de destruccion, Le-
jos de ser un proceso de conservacion, es un proceso de destruccion. Ahora
tenemos el significado: **No estéis empapados de vino, lo cual conduce al li-
bertinaje, a la perdicion, al derroche vy a la destruccion final; en cambio, sed
llenos del Espiritu’’.

A la luz de esto veamos ahora el cuadro positivo que el apostol nos da de
la vida cristiana. Lo primero que nos dice al respecto es esto: es una vida
controlada, una vida ordenada. Aqui tenemos una relacion con lo dicho an-
teriormente; porgue el apostol nos dijo, **Mirad, pues, con diligencia como
andéis, no como necios sino como sabios. No sedis insensatos, sino entendi-
dos de cual sea la voluntad del Sefior’’. El apostol Pablo esta desarrollando
esa idea. La vida cristiana es una vida controlada, una vida ordenada; es la
condicidn absolutamente opuesta a la del ebrio que ha perdido el control y
esta bajo el dominio de otra cosa y que en consecuencia estd en un estado de
desorden y confusion total, El exceso del vino lleva a una condicidn que se
caracteriza sobre todas las cosas por la pérdida del entendimiento, la pér-
dida del razonamiento, la pérdida del juicio v del equilibrio. Ese es el resul-
tado de la bebida.

La bebida no es un estimulante, sino un sedante. En primer lugar, reduce
la capacidad de los centros mas importantes de todos en el cerebro. Dichos
centros son los primeros en sufrir la influencia y ser afectados por la bebida.
Ellos controlan todo aguello gue da al hombre autocontrol, sabiduria, en-
tendimiento, discriminacion, juicio, equilibrio, y el poder de evaluar cada
cosa; en otras palabras, todo aquello que hace que el humbre se conduzca se-
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Efesios 5:18

gin sus mejores cualidades. Cuanto mejor es el control que un hombre tiene
sobre si mismo, tanto mejor es &l. Obviamente un hombre que sabe contro-
lar sus sentimientos, su humor, sus estados de 4nimo y sus acciones, es un
hombre mejor vy mas grande gue aquel que carece de dicha facultad. Un
hombre puede ser muy capaz, pero a veces, hablando sobre uno de esos
hombres, uno tiene que decir, “*si es cierto, es un hombre maravilloso, muy
capaz, pero desafortunadamente no sabe controlar su temperamento o este
0 aquel aspecto de su vida™'. En cierto sentido no hay nada superior que pre-
cisamente este poder de control, este autocontrol, este equilibrio y disci-
plina. Esto se ensefia en toda la Escritura; en ello consiste la caracteristica
que identifica al hombre verdaderamente *sabio’. Pero la bebida es algo que
inmediatamente hace que uno pierda el control de si mismo; por cierto, eso
es lo primero que hace; v el apbstol nos recuerda aqui que no deberia haber
nada mas evidente en el cristiano ni nada mas caracteristico que esta virtud
del orden, esta cualidad de una vida ordenada, este equilibrio, este razona-
miento, esta disciplina. Esta es la ‘mente sana’ de la cual habla en 2 Timoteo
1:7. Se trata de disciplina. Ella es entonces la primera cosa. En la vida del
cristiano no deberia haber nada que sugiriera una carencia de control, pues
ella es la faceta mas obvia de la ebriedad, el exceso que la caracteriza.

En segundo lugar, la vida cristiana no es una vida de derroche sino una
vida productiva. De nuestros términos mismos eso es obvio. j;Qué es un
cristiano? No se me ocurre una forma mejor de describirlo que ésta: el cris-
tiano es el opuesto exacto del hijo prodigo. Creo que en esta pariabola tene-
mos un comentario sumamente perfecto de este versiculo que estamos con-
siderando. En ella se ve los dos aspectos: el hijo prédigo en un pais lejano y
¢l hijo prodigo después de haber regresado a estar nuevamente con el padre.
Aqui hay un maravilloso contraste, La ebriedad siempre lleva a la disolu-
cibn, siempre conduce a la prodigalidad, el libertinaje, al desenfreno y a la
destruccion. Quiero subrayar que siempre derrocha y siempre desperdicia.
Qué es lo que desperdicia? Por un lado desperdicia tiempo. Un hombre en
condicion de ebriedad no se preocupa de su negocio ni de ninguna otra cosa;
el ebrio tiene tiempo para hablar, todas las demds cosas deben esperar. Esta
desperdiciando su tiempo. Del mismo modo desperdicia su energia. Hace
cosas que no haria en momentos de sobriedad. Hace alarde y desperdicia su
energia sOlo para demostrar su fuerza, sdlo para demostrar lo maravilloso
que es. El exceso, la ebriedad, son prodigos v especialmente en el desperdi-
cio de la energia. La persona ebria la malgasta como ¢on ambas manos. Lo
hace en su conversacion, en sus hechos y en todo.

Pero esa clase de vida también malgasta otras cosas, y gue son mas im-
portantes. Renuncia la castidad y también la pureza. Lejos de preservarlos,
los desperdicia. Se desperdician los dones mas preciosos que Dios ha dado
al hombre, la habilidad de pensar, de razonar, de computar y comprender,
y todo el equilibrio del cual he estado hablando. Todo ello es disipado. Esa
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VIDA NUEVA EN EL ESPIRITU

es la caracteristica de la disolucién producida por la ebriedad; ella impulsa
al hombre a tirar su castidad, su pureza, su moral. Por eso la ebriedad es
algo tan terrible. Se ve a un hombre en ese estado malgastando las cosas mas
preciosas que le pertenecen; las esta derrochando. Siempre es destructivo.

La vida cristiana por otra parte es el opuesto exacto de todo ello. Mas
adelante voy a desarrollar este tema. Pero la gran caracteristica de la vida
cristiana es su virtud de conservar, de construir, de afiadir a lo que tenemos.
Uno siempre gana algo, siempre aprende algo nuevo. El Antiguo Testamen-
to afirma que la vida con Dios es una vida que ‘enriquece’—enriguece en
todo sentido, y por cierto nos introduce a las ‘insondables riquezas de
Cristo’. Eso es lo que hace la vida cristiana. Es una vida que preserva y con-
serva e incrementa todo lo bueno que el hombre tiene. Es exactamente el
opuesto del tipo de vida que vivid el hijo prodigo; v lo es en todo sentido. El
prodigo tird con ambas manos su dinero. El cristiano no es un avaro, pero
el Nuevo Testamento dice que ¢s un ‘administrador’. El cristiano tiene y
conserva; no tira el dinero con ambas manos sin pensar en lo que hace.
Comprende que le ha sido encargada una solemne responsabilidad la cual
debe cumplir correctamente. De modo que es un verdadero administrador
de su dinero y de todo lo demas.

Aqui hay otro contraste llamativo. La vida cristiana en contraste con la
vida de ebriedad v disolucidn, no agota al hombre. Esa es la tragedia de
aquella otra vida, zno es cierto? El pobre borracho se cree estimulado; en
realidad se esta agotando debido a su uso prodigo de energias v de todo lo
demas. Pero la vida cristiana no produce ese agotamiento; produce precisa-
mente lo opuesto, a Dios gracias.

En este punto emerge un gran principio. No solo se aplica a la bebida,
sino a muchos otros elementos que producen el mismo efecto que la bebida.
En términos sencillos nos dice que la diferencia entre la operacion del Espi-
ritu sobre nosotros v cualquier otra influencia que a primera vista pudiera
parecernos semejante a la influencia del Espiritu es que todas estas otras
agencias nos dejan exhaustos, mientras que el Espiritu siempre derrama su
poder dentro de nosotros.

Permitame ilustrar lo que quiero decir. Recuerdo haber oido algunos
anos atrds de una obra misionera que era auspiciada por cierta organizacion
cristiana durante un determinado periodo, Luego recuerdo haber oido que
el tiempo inmediatamente posterior fue una de las peores épocas en sentido
espiritual de la historia de dicha organizacidn. Se redujo el nimero de gente
que asistia a las reuniones de oracion y a las demas reuniones. La gente no
sOlo dejd de asistir a las reuniones de oraciéon o de cumplir con su trabajo re-
gular de cristiano, sino que tampoco leian las Escrituras como debian de ha-
berlo hecho. Alguien preguntd por la causa de este extrafio fendmeno v la
explicacion, la respuesta dada, fue ésta: todo ello se debe a lo que llamaron
‘el agotamiento post-campaiia’. Cada participante estaba cansado y exhaus-
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Efesios 5:18

to. ;No es esto algo que nos impulsa a pensar furiosamente?

El Espiritu Santo, afirmo, no agota; &l pone poder en nosotros. Muchos
otros medios nos agotan. Si una iglesia u organizacidn cristiana estd ago-
tada después de una campafa evangelistica, yo pondria muy en dudas la
base sobre la cual la campafa fue conducida. El Espiritu no agota, perosila
energia producida y gastada por el hombre. El alcohol o cualquier otro esti-
mulo artificial inventado por el hombre siempre nos deja agotados y cansa-
dos. Mo asi el Espiritu, La ebricdad agota; el Espiritu Santo no agota, todo
lo contrario, da energia.

Del mismo modo podemos indicar que este exceso, esta ebriedad siempre
empobrece. El pobre borrachin despierta para ver que no le queda nada.
Véalo en la historia del hijo prodigo. Alli estaba, pobre tipo; el dinero se le
habia terminado, todo se habia ido, v &l trataba de mantenerse vivo comien-
do las algarrobas con que se alimentaban los cerdos. Pero ‘nadie le daba
nada’. Ya no tenia absolutamente nada, habia empobrecido totalmente.
Entonces recuerda a su hogar y a su padre y dice: **Cuantos jornaleros en
casa de mi padre tienen abundancia de pan’. Tenian lo suficiente, incluso
para ahorrar. 'Y yo aqui perezco de hambre'. Aqui esta, completamente
agotado. Todas sus cosas se han desvanecido totalmente y €l se ha quedado
sin dinero, sin esperanza, sin ayuda y sin amigos. La vida cristiana es exac-
tamente lo opuesto de tal condicion. El apostol vuelve a expresarlo al escri-
bir a Timoteo: *‘atesorando para si buen fundamento para lo porvenir”
(1 Ti. 6:19). ;Estamos construyendo nosotros, estamos aumentando noso-
tros, estamos creciendo, estamos desarrollando? Esta es la prueba mas pro-
funda que indicara si el Espiritu estd en toda su plenitud en nosotros o no.
La vida antigua natural y pecaminosa empobrece v nos deja con las manos
vacias.

Pero permitanme apresurarme hacia el tercer principio. He estado subra-
yando que la vida cristiana es una vida controlada y ordenada, que se trata
de una vida productiva en contraste con todas las demés. Pero sobre todas
las cosas deseo subrayar que la vida cristiana no es una vida meramente ne-
gativa. Creo que para expresar precisamente esto el apostol utilizd esta com-
paracion, Quizd hayan estado leyendo esta epistola a los efesios y especial-
mente desde el versiculo 17 del capitulo cuatro hasta aqui, y pueden en una
lectura superficial haber tenido la impresion de que la vida cristiana es una
vida negativa. “‘No debe hacer esto, no debe hacer aquello, no debe partici-
par de conversaciones necias, ni ser un hazmereir, no debe embriagarse, et-
cétera’’. Muchos lo consideran de esta manera y dicen: **su vida cristiana es
una vida meramente negativa; no es sino una vida de prohibiciones en la que
no hace mas que subrayar el orden, el control, la disciplina, el cuidado, ¥
cosas por el estilo, jAcaso es esta vida cristiana que vive una vida total-
mente negativa?'” La respuesta es, **No, v mil veces no'".

;Como se puede destacar y acentuar esta realidad? Podemos expresarlo
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de la siguiente manera. Como hemos visto, hay algo en la vida cristiana por
lo cual un incrédulo puede pensar que la persona que es cristiana esta ebria:
‘estan llenos de mosto®. ““No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolu-
cidn: mas sed llenos del Espiritu’’. No, esta no es una vida negativa. Y creo
que el apdstol estaba particularmente preocupado por destacar esto. Hay al-
gunos gue aparentemente piensan del cristiano como de un hombre que,
para usar las palabras de Milton, “*se burla de los deleites y vive dias difici-
les™. Lo considera un hombre triste, casi miserable, un hombre meramente
moral.

;Chmo se podria destacar, con mayor fuerza que la del versiculo que es-
tamos considerando, que la vida cristiana no es s6lo una moralidad nega-
tiva? ;Acaso alguno estd sorprendido de que yo hable de esta manera de la
moralidad? Lo hago asi porque en muchos sentidos la moralidad es el ma-
yor enemigo del cristianismo. Hoy en dia los hombres de elevada moral son
los peores enemigos de la cruz de Cristo; en consecuencia deben ser denun-
ciados. El cristianismo no es mera moralidad, o la ausencia de ciertas cosas
en la vida del hombre. Por cierto, no hay nada que cause tanto dafio a la fe
cristiana que precisamente este punto de vista. Estoy subrayando este punto
porque estoy cada vez mas convencido que la condicion de la iglesia actual
se debe, mayormente, al hecho que durante aproximadamente un siglo la
iglesia ha estado predicando moralidad y ética en vez de la fe cristiana. Se
ha predicado la ‘buena vida’, la buena vida de ‘ser un buen hombre' y de
considerar a la religion como ‘moralidad con un togue de emocion’, para
usar las palabras de Matthew Arnold. Y esto ha sido una maldicion. Estos
hombres han echado a un lado las doctrinas; se oponen a cualquier idea re-
ferida a la expiacion, descartan en su totalidad la nocidn de lo milagroso y
sobrenatural, y ridiculizan toda conversacion referida al nuevo nacimiento.
Para ellos el cristianismo es lo que ensefia a una persona a vivir la buena
vida.

Pero eso ¢s totalmente falso. El cristianismo da al hombre una vida
nueva. No se trata de una mera moralidad negativa y mecanica que
adormece al alma despojandola de toda su vida y vitalidad. Afirmo que el
apobstol, al usar esta comparacion, hace tronar ante nosotros este tremendo
hecho, este hecho de que la vida cristiana no es una simple vida negativa,
una mera ausencia del mal y del pecado.

Ahora, en cuarto lugar, permitanme poner esto en forma positiva. El
cristianismo estimula, el cristianismo alboroza, el cristianismo encanta. Eso
es lo que Pablo estd diciendo con: *No os embriaguéis con vino, en lo cual
hay disolucion’. Si buscan un poco de encanto o estimulo o alborozo, no va-
yan a tomar un trago; ‘en cambio, sed llenos del Espiritu’ v entonces ten-
dran todo eso y mucho mas. Esta es la tremenda idea tan caracteristica de la
ensefianza del Nuevo Testamento. El vino, es decir el alcohol, conforme a lo
que ya les he recordado y, desde el punto de vista farmacologico, no es un

18



Efestos 5:18

estimulante, sino un sedante. Véase cualquier libro sobre farmacologia v
busque el tema *Alcohol’ v en todos los casos se encontrara clasificado entre
los medios causantes de depresion, No es un estimulante. “*“Muy bien"’,
dice, **;entonces por qué bebe alcohol la gente cuando buscan un estimu-
lante?"’, En cierto sentido va he estado contestando a esa pregunta. Lo que
el alcohol produce es esto: anula los centros superiores v de esa manera los
elementos mas primitivos del cerebro salen a la superficie y se apoderan del
control. Y por un tiempo ¢l hombre se siente mejor. Ahora ha perdido su
sentido del temor, ha perdido su discriminacion vy ha perdido su poder de
distincion. El alcohol simplemente anula sus centros superiores dejando en
libertad lo instintivo, los elementos primitivos; sin embargo, el hombre cree
haber sido estimulado. Lo que en realidad ha ocurrido es que se ha conver-
tido mas en un animal; su control sobre si mismo ha disminuido.

Esto es exactamente lo opuesto a estar lleno del Espiritu; lo que la obra
del Espiritu hace realmente es estimular. Si se pudiera poner al Espiritu en
un libro de texto de farmacologia, yo lo pondria entre los estimulantes, pues
ese es el lugar que le pertenece. Realmente el Espiritu estimula; no sola-
mente lo hace en apariencia tal como el alcohol, enganando y decepcionén-
donos. El Espiritu Santo es un estimulante activo, positivo y real.

+Y qué es lo que estimula? El Espiritu estimula cada una de nuestras fa-
cultades. Estimula la mente v el intelecto. Es muy facil probarlo. La historia
demuestra que un avivamiento espiritual siempre es seguido por un deseo de
mavor educacion. Ello ocurrid con la Reforma, también ocurrid después del
avivamiento puritano, ocurrid en una forma mucho mas llamativa después
del avivamiento evangélico hace doscientos afios. Aquellos mineros acosa-
dos y ebrios, y otra gente del interior y del norte alrededor de Bristol de
pronto fueron convertidos por el poder del Espiritu Santo y entonces co-
menzaron a clamar por escuelas porgue querian saber leer. El Espiritu San-
to estimula la mente. El es un estimulo directo a la mente y al intelecto. En
realidad es El quien despierta nuestras facultades v las desarrolla. Su efecto
no es similar al del alcohol v de otras drogas. Su efecto es exactamente
opuesto al de aquellos; es un verdadero estimulante,

Pero no sélo estimula el intelecto, también estimula el corazén. El Espi-
ritu mueve ¢l corazéon, Y no hay nada que pueda mover el corazon hasta sus
mismas profundidades tanto como el Espiritu Santo. El alcohol no mueve el
corazon, Lo que el alcohol hace, repito, es liberar los elementos instintivos
de la vida; v el hombre lo confunde por sentimientos. Es un efecto hueco, es
un sintoma superficial. Bajo su efecto el hombre realmente no es responsa-
ble de sus acciones, y después se lamenta por la generosidad que ha exhibido
mientras estaba ebrio. El efecto no le ha tocado absolutamente el corazon;
simplemente ha eliminado sus controles superiores. Momentdneamente pa-
recia ser tan generoso; pero al dia siguiente se lamenta de ello y desea poder
revertir su conducta. El corazén no ha sido movido. Pero aqui hay algo que
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mueve el corazon, que lo engranda v que lo abre. Y lo mismo hace con la
voluntad. La bebida, por supuesto, paraliza la voluntad dejando inerme al
hombre, **Mirenlo”, decimos nosotros, ‘‘irremediablemente borracho, in-
capacitado'. Pero la influencia del Espiritu Santo es algo que mueve y esti-
mula la voluntad.

Los cristianos de todos los tiempos concuerdan en que la nueva vida que
han recibido fue el mayor estimulo que pudieran imaginarse. Esa vida los
conduce siempre hacia algo nuevo, siempre hacia algo mas grande. ;Puedo
contarles mi testimonio personal en este sentido? Ustedes pueden haber
pensado que, tal vez, un hombre que ha predicado en el mismo pilpito du-
rante viente afos ya ha comenzado a agotar ¢l tema de la Biblia, o que el
trabajo haya dejado de estimularlo. Por el contrario, siento que apenas
estoy comenzando. Es una tarea cada vez mas maravillosa. jSemana tras se-
mana me encanta mas! ;A veces desearia que hubiese dos domingos o mas
en la semana! Es muy extraordinario; la riqueza y la profundidad vy la gran-
deza de esto es tal que me parece haber estado solo en las antecAmaras, y
que en el interior se hallan los grandes tesoros. He podido darles un vistazo
y ahora deseo examinarlos. jQué vida estimulante, encantadora y regoci-
jante es ésta! En ella uno se mueve constantemente, se mueve siempre hacia
adelante, siempre asoma por nuevas esquinas y tiene visiones mas nobles,
Nunca habiendo oido de ésta, pronto alli hay otra muy superior y asi conti-
nuamente.

Cambiado de gloria en gloria,

hasta ocupar en el cielo nuestro lugar;
hasta depositar nuesiras coronas ante El,
perdidos en asombro, amor y alabanza.

El cristiano es una persona cuya mente se amplia y cuyo corazon se mueve
y agranda. El cristiano es una persona que desea hacer algo, desea hacer una
contribucién, desea extender los confines del reino de Dios, quiere que otros
también tengan parte en €1, Es algo que afecta a la totalidad del hombre, su
intelecto, sus emociones y voluntad. ;Qué estimulo tan tremendo!

Mi quinto punto es que la vida cristiana es una vida feliz; es una vida llena
de alegria. ;Por qué recurre aquel pobre tipo a la bebida? Porque se siente
miserable. Desea estar feliz; pero esta triste. Al pensar en la vida se agranda
su tristeza. Se fija en otras personas y las ve tan tristes como &l mismo; sin
embargo, lo anico que &l desea es estar feliz. Por eso recurre a su trago. Esta
en busca de alegria, estd en busca de felicidad. **; También estas en busca de
felicidad y alegria?’’ pregunta el apostol. Muy bien, si es asi, ‘sed llenos del
Espiritu’, **No os embriaguéis con vino en lo cual hay disolucidn; mas sed
llenos del Espiritu'’. ;Habia pensado que esta vida cristiana es aburrida e
insipida? En ese caso estd totalmente equivocado en su concepto, **Pero™,
dice, **esa es la impresion que me da la gente cristiana”™. Tanto peor para
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ellos. Dios tenga misericordia de nosotros si alguna vez hemos representado
esta vida como aburrida e insipida. Vuelvo a decir, es una vida emocio-
nante, es feliz, es llena de regocijo. Escuche al Antiguo Testamento: “El
gozo del Sefior es vuestra fortaleza®. Escuche al apéstol escribiendo a los fi-
lipenses, **Regocijaos en el Sefior siempre; otra vez digo: regocijaos”
(Fil. 4:4). En estos grandes términos se vive la vida y la fe cristianas.

Y es mas aun; esta no es solamente una vida feliz y gozosa, s también
una vida que lo capacita a uno a estar feliz y gozoso aun en medio de prue-
bas y tribulaciones. Escuche al apdsiol Pedro diciendo lo mismo. El apostol
ha venido hablando del evangelio v de sus bendiciones v dice: “*En lo cual
vosotros os alegrais, aungue ahora por un poco de tiempo, si €5 necesario,
tengais que ser afligidos en diversas pruebas’™ (1 P. 1:6). Aquella gente es-
taba viviendo tiempos muy duros y dificiles, estaban en medio de pruebas v
tribulaciones; sin embargo, €l dice, “*vo sé& que ustedes se regocijan en gran
manera”’. En el versiculo ocho de este mismo capitulo, el apdstol anade aun
més a sus palabras. Hablando de Cristo dice: **a quien amdis sin haberle
visto, en quien creyendo, aungue ahora no lo vedis, os alegrais con gozo ine-
fable y glorioso™. Esto es el cristianismo. O bien volvamos al apostol Pablo
y a la forma en que lo expresa en Romanos 5. El aposiol ha estado diciendo
que siendo justificados por fe tenemos paz con Dios por medio de nuestro
Sefior Jesucristo, **por guien también tenemos entrada por la fe a esta gracia en
la cual estamos firmes, y nos gloriamos en la esperanza de la gloria de Dios. Y
no s6lo esto, sino que también nos gloriamos en las tribulaciones. . ."" Los cris-
tianos se regocijan aun en medio de las tribulaciones. ;Como es que lo hace-
maos? Bien, dice el apdstol, es que tenemos una esperanza y porque “‘el amor
de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que
nos fue dado™. ;Una vida miserable, una vida sin alegria? Esta es la Gnica
vida verdaderamente feliz.

En el Salmo 4, el salmista tiene idéntico mensaje para nosotros, **Muchos
son los que dicen: ;jquién nos mostrara el bien?"" Aqui esta la respuesta:
““Alza sobre nosotros, oh Jehova, la luz de tu rostro®’. Esa es la respuesta.
“Ti diste alegria a mi corazdn mayor que la de ellos cuando abundaba su
grano y su mosto”'. La gente, dice el salmista, nunca esté tan alegre como en
el tiempo de la cosecha. Es entonces que han reunido el grano, han cose-
chado el fruto v han hecho el vino. Han entrado la cosecha, cosa que ahora
celebran con alegria. Comen y beben v hablan y estan alegres. Se ha termi-
nado con el trabajo de verano y otoio, v todo el mundo esta listo para el in-
vierno. Este es un tiempo de gran alegria. Pero, dice el salmista, ““Ti diste
alegria a mi corazén mayor que la de ellos cuando abundaba su grano y su
mosto’. Con frecuencia las alegrias naturales conducen a la miseria v a la
infelicidad, conducen a la ‘mafana siguiente a la noche anterior’, conducen
al remordimiento y agotamiento. Pero el gozo del Sefior no so6lo me da ale-
gria para la noche, sino también para la mafnana, para ¢l dia siguiente y para
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diez vy veinte afios mas tarde cuando esté al punto de la muerte, y aun des-
pués, para siempre en gloria. “*“Mayor que la de ellos cuando abundaba su
grano y su mosto’’. Esta es la dnica alegria que también continda en la ad-
versidad. ‘Mi gozo®, dice Cristo a la sombra de la cruz, **Mi gozo os doy y
nadie lo quitara de vosotros'’. Gracias a Dios, el mundo no lo puede quitar,
porque se trata del gozo del Sefior, es el gozo del Espiritu Santo.

La sexta caracteristica de la vida cristiana es una vida de buen humor. El
otro hombre quiere tener buenos compaiieros, quiere tener buen humor, fe-
licidad, y afirma que uno no puede tener buen humor sin el trago. He leido
libros muy serios sobre esto. **El buen humor'', afirman, “‘es imposible sin
el estimulo del trago’*. Logicamente se refieren al efecto soporifico de la be-
bida. Sin embargo, picnsan que disfrutan de la jovialidad y de la amistad.
El apdstol responde que es sdlo aqui donde lo encuentra realmente: ““No os
embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucidn; antes bien sed llenos del Es-
piritu, hablando entre vosotros con salmos, con himnos y canticos espiri-
tuales”. Por supuesto, los cristianos anhelan la compafiia de los otros. Sino
le gusta la compaiiia de otros cristianos, yo no veo gue pueda ser un cris-
tiano. *‘Nosotros sabemos que hemos pasado de muerte a vida, en que ama-
mos a los hermanos', ;Acaso hay alguna cosa sobre la tierra comparable a
la reunitn con otros cristianos? Yo sacrificaria cualquier cosa que el mundo
pudiera ofrecerme por pasar cinco minutos con un santo. ;Y qué es lo que
puede ofrecer ¢l mundo, tomando de lo mejor que tiene, de lo mas elevado,
de todos sus palacios, v de toda su cultura, de toda su arte y literatura, to-
mando de todo lo que ofrece, si uno lo compara con el compaierismo con
otros cristianos? Nada se compara al compafierismo con mentes bondado-
sas vy cristianas, al compaferismo de los hijos de Dios reunidos, hablando
entre ellos sobre la gran liberacion y sobre la nueva vida y la bendita espe-
ranza que esta delante de ellos, hablando del hogar celestial, de la gloria ve-
nidera, conviviendo con felicidad, enfrentando juntos los problemas, ayu-
dandose unos a otros, fortaleciéndose mutuamente y estimulandose el uno
al otro. Esa es la alegria de los cristianos que viven en comunidad en la vida
de la iglesia. Mientras se trate de auténticos cristianos, nada hay que se le
parezca. El hecho de ser un miembro de la iglesia no necesariamente le da
esta rigueza; la moralidad ciertamente no lo hace. Pero si los miembros de
su iglesia estan llenos del Espiritu, entonces éste es el resultado: ellos se
aman mutuamente, sienten interés ¢l uno por el otro, hay compasién y un
deseo de ayudarse, y todos juntos experimentan un gran gozo en espiritu,
alabando al Sefior, cantando y anticipando juntos lo que aln les espera.

De esta manera, mediante el uso de tan extrafia comparacion, el apostol
ha abierto una vision ante nosotros y nos ha dado un anticipo de algunas de
las glorias esenciales de la vida cristiana. No, no se trata meramente, y no se
trata solamente, de una vida en la que uno no se embriaga, en la que uno no
va al cine, no fuma, no hace esto, no hace aquello. Puede abstenerse de to-
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das aquellas cosas y alan no ser cristiano. El cristiano es una persona que es
estimulada por el Espiritu Santo. Es alguien cuya personalidad se ha am-
pliado; es feliz, gozoso, de buen humor y atil. El cristiano vive la vida mas
encantadora y emocionante que uno puede imaginarse, y todo es producto
del Espiritu Santo. Nada mas y nadie mas puede producir todas estas cosas
y producirlas todas al mismo tiempo. Una persona con gran voluntad o de
elevada moral puede controlarse. Ello es cierto, pero esa persona no puede
ser feliz por si solo, Por ese motivo he denunciado al tipo de persona que es
meramente moral, a la persona que da la impresién que el cristianismo es
algo negativo v triste.

Pero permitaseme decir esto también, a fin de ser justo, denuncio del
mismo modo al tipo de cristiano que trata de producir una alegria y un espi-
ritu airoso que es falso, fingido v ficticio. Esa no es obra del Espiritu Santo.
Me refiero a aquellas personas que se visten de una alegria voluble y dicen,
““¥o siempre demuestro gue como cristiano soy una persona feliz'”. El efec-
to que siempre producen sobre mi estas personas es que me siento extrema-
damente miserable al ver la exhibicidn de su carnalidad y comprobar que no
comprenden la doctrina del Espiritu Santo. Ellos mismos tratan de crearlo y
usarlo como si fuese una capa. Luego tratan de inyectar brillo y alegria en
sus reuniones. Incluso hablan de edificios brillantes y alegres. Algunos in-
cluso afirman que semejantes edificios son esenciales para la obra evangelis-
tica. Eso es ebriedad, eso es disolucidn, eso es semejante al efecto del alco-
hol; ese es el hombre tratando de producir una apariencia de felicidad.

Mo hay nada mds repulsivo que una persona tratando de dar la impresion
de ser feliz. El cristiano no lo hace porque €l es feliz. En ¢l esta el estimulo
del Espiritu Santo, en &l esta el gozo del Sefior. No hay nada de exhibicio-
nismo en €l. Aca no hay fingimiento ni se trata de engafio. No se ve tanto al
hombre como al Sefior que hace de &l lo que es. Es el ‘gozo en el Espiritu
Santo'. *‘El fruto del Espiritu es amor, gozo..."". Esa es la obra del Espi-
ritu Santo. Por eso, abominemos y reprobemos al tipo de cristiano que da la
impresion que la vida cristiana es miserable; pero del mismo modo, abomi-
nemos y reprobemos a la clase de cristiano que da la impresion de que el
cristianismo es una forma de brillo, una actitud airosa, un estado de cons-
tante ocupacion y un exhibicionismo, que no es sino la carne y que al final
de cuentas cae en la categoria del efecto que es producido por el exceso del
vino. **No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucién; mas sed lle-
nos del Espiritu®.
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