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“Tengo mucho que decir sobre este pequefio libro, porque es muy bue-
no. De hecho, pienso que es uno de los mejores libros de esta serie.
Breve y bien escrito, este libro del pastor John Onwuchekwa conside-
ra especialmente dos secciones de los Evangelios: la oracién del Padre
nuestro y la oracién de Jesus en el huerto de Getsemani. Onwuchekwa
comparte observaciones significativas que parecen intuitivas, pero
que también son sorprendentes. Est4 bien ilustrado, es biblicamente
fiel y teolégicamente preciso. Este libro no solo es util para reflexionar
sobre cudndo deberiamos orar, sino también sobre cémo deberiamos
orar, e incluso sobre qué deberiamos orar. Nos vuelve a presentar el
ignorado tema de orar juntos en la iglesia. Esperanzador e inspirador,
especifico y préctico, todo el libro es endulzado con toques de humor.
Ta y otros podran beneficiarse de invertir tiempo leyendo este peque-
fio libro sobre un tema tan grandioso”.
Mark Dever, pastor y autor de
¢Qué es una iglesia sana? y Discipular

“No sé si alguna vez habia leido un libro sobre la oracién que me de-
jara sintiendo toda la gama de emociones humanas, hasta que lef La
oracién de John Onwuchekwa. Aqui tienes un libro humano: hermoso,
conmovedor, divertido, realista y pastoral. Este libro es més que una
correccion a nuestras vidas de oracién a menudo ldnguidas. No hay
en él manipulacién basada en la culpa. Onwuchekwa escribe como un
compailero de viaje, y como compaiiero de viaje sabe lo que mas nece-
sitan los viajeros: refrigerio. Aqui encontramos un estimulo que sacia
la sed, para unirnos a buscar a nuestro gran Dios. Oro para que cada
iglesia lea La oracién conjuntamente; cambiard nuestras congregacio-
nes. He aqui una cordial invitacién para toda la Iglesia, llamando al
pueblo de Dios a las maravillas de la oracién”.
Thabiti Anyabwile, pastor y autor de Miembro
saludable de la iglesia, ;qué significa?



“Todos recuerdan a esa tia 0 a ese tio que calmaba nuestros miedos con
las palabras: “Oraremos por ello”. John Onwuchekwa es esa voz para
hoy, llamando a la iglesia a una de las herramientas mas simples y po-
derosas en su arsenal: el h4bito de la oracién comunitaria. El no solo
quiere volver a despertar nuestros musculos de oracién atrofiados;
nos invita a la labor mucho mas dificil de reorientar nuestras prio-
ridades para que estén mds alineadas con las de Dios. El llamado de
Onwuchekwa para regresar a esas “primeras cosas” es un excelente
comienzo para ver a las comunidades cristianas moverse en la misma
direccién del reino”.
K. A. Ellis, Canada Fellow para World Christianity,
Reformed Theological Seminary

“Es probable que falte algo en tu iglesia, algo en lo que no has pensado
mucho y en lo que ni siquiera te habras fijado. Se trata de la oracién.
Onwuchekwa comparte razones convincentes, perspicaces y bibli-
cas por las que la oracién colectiva deberia ser una prioridad para la
iglesia. Qué privilegio es orar juntos como una familia; esta es la vi-
sién que Onwuchekwa nos proyecta. Este libro tiene el potencial de
transformar no solo individuos, sino también nuestras relaciones y la
cultura de nuestras iglesias. Lo recomiendo encarecidamente”.
Trillia Newbell, autora, La gran idea de Dios

“La iglesia primitiva avanzé con poder porque era una iglesia que ora-
ba (Hch 4:31). Si hoy en dia somos tan competentes en los mecanismos
del ministerio que podemos tener éxito sin el poder de lo alto, hemos
fracasado. Pero si nuestras iglesias atienden hoy a este convincente
llamado a la oracién de John Onwuchekwa, también prevaleceremos
contra todas las potestades terrenales, jpara la gloria de Dios!”.
Ray Ortlund, pastor y autor de El evangelio:
como la iglesia refleja la hermosura de Cristo



“Este libro nos hace reflexionar sobre la vida de oracién en la iglesia
local. Onwuchekwa construye un marco teolégico y luego brinda solu-
ciones tangibles y practicas para desarrollarlo. He tenido el privilegio
de trabajar con John durante la dltima década, y no he visto a nadie
m4s capaz de tomar grandes conceptos y presentarlos de una manera
que sea agradable para el cuerpo de Cristo. Este libro es el resultado de
su don. Toma principios biblicos y los comunica de forma efectiva. Su
trabajo en este asunto es un regalo para la iglesia”.
Dhati Lewis, pastor principal, Blueprint
Church, Atlanta, Georgia

“¢Qué mas podrian necesitar nuestras iglesias que un avivamiento de es-
piritualidad centrada en el evangelio? ;Y qué mdas podriamos hacer para
experimentar este avivamiento que volver a comprometernos a nutrir la
comunién con nuestro Padre a través de la oracién? Esta es la razén por
la que estoy agradecido por este excepcional libro de John Onwuchekwa.
Es una guia accesible, practica y comprensible hacia las profundidades
del enorme y glorioso privilegio de hablar con el Dios del universo”.
Jared C. Wilson, director de Estrategia de Contenido,
Midwestern Baptist Theological Seminary

“La oracién es un libro excelente de mi querido amigo John Onwu-

chekwa. Es rico biblica y teolégicamente. También es real y honesto.

¢Quieres comenzar una reunién de oracién colectiva en tu iglesia?
Este libro es un muy buen punto de partida”.

Daniel L. Akin, presidente, Southeastern

Baptist Theological Seminary
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Para mi madre, quien me ensefi6 a orar.

Para mi padre, quien fue un modelo
de la valentia que provenia de la oracién.

Para mi esposa, Shawndra,
mi compaiiera de oracién de toda la vida.

Para Ava, eres el fruto maduro
tras una larga temporada de oraciones sembradas.

Para Cornerstone Church, su fe y amor
han aumentado mi fe y amor.
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PROLOGO

ACERCA DE LA SERIE

¢Crees que es tu responsabilidad ayudar a edificar una iglesia
sana? Si eres cristiano, creemos que lo es.

Jests te ordena hacer discipulos (Mt 28:18-20). Judas nos
exhorta a edificarnos sobre la fe (Jud 20-21). Pedro te llama a
utilizar tus dones para servir a los demas (1P 4:10). Pablo te dice
que compartas la verdad con amor para que tu iglesia madure
(Ef 4:13,15). ;Ves de dénde lo estamos sacando?

Tanto si eres miembro de la iglesia o lider de ella, los libros
de la serie Edificando iglesias sanas pretenden ayudarte a cumplir
estos mandamientos biblicos para que asi juegues tu papel en la
edificacién de una iglesia sana. Dicho de otra manera, esperamos
que estos libros te ayuden a crecer en amor por tu iglesia, tal y
como Jesus la ama.

9Marcas planea producir un libro que sea corto y de agrada-
ble lectura acerca de cada una de las que Mark Dever ha llamado
las nueve marcas de una iglesia sana y, un libro més, acerca de
la sana doctrina. Consigue los libros acerca de la predicacién
expositiva, la teologia biblica, el evangelio, la conversién, la
evangelizacién, la membresia de la iglesia, la disciplina eclesial,
el discipulado y el crecimiento, y el liderazgo de la iglesia.
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PROLOGO

Las iglesias locales existen para mostrar a las naciones la glo-
ria de Dios. Esto lo hacemos fijando nuestros ojos en el evangelio
de Jesucristo, confiando en El para salvacién, y amandonos unos
a otros con la santidad, la unidad y el amor de Dios. Es nuestra
oracién que el libro que tienes en tus manos sea de ayuda.

Con esperanza,

Mark Dever y Jonathan Leeman
Editores de la serie
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Situvieras que visitar la mayoria de iglesias el préximo domingo,
¢qué encontrarias?

Escucharias musica y cnticos. La musica podria ser estruen-
dosa o escasa, las canciones nuevas o antiguas. Sin embargo, la
estructura basica seria casi idéntica, ya sea que estés en Billings,
Montana o en Atlanta, Georgia.

Habria una especie de sermdn, el cual podria ser tematico,
breve y, por lo general, ligero. O podria ser expositivo, largo y,
por lo general, serio. Dependiendo del domingo, podrias ver un
bautismo, participar en la Santa Cena, o unirte a una lectura bi-
blica colectiva.

Pero, ;sabes lo que probablemente no verias mucho? ;Aque-
llo en lo que no participarias demasiado?

La oracién.

No quiero decir que nadie hablar con Dios. Pero seguramen-
te las oraciones serdn breves y escasas, algunas palabras rapidas
mientras los musicos y los predicadores suben y bajan del esce-
nario. Seguramente seran biblicas, pero difusas, enfocadas en las
promesas generales de Dios para un subconjunto indeterminado
de personas. Seguramente sean informativas, pero territoria-
les, raramente yendo mas alla de las necesidades inmediatas de
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INTRODUCCION

aquellos que estan lo suficientemente cerca para oir. Seguramen-
te sean emocionalmente intensas, provenientes de corazones de
personas que verdaderamente tienen un deseo genuino de co-
municarse con su Dios.

El asunto es que las oraciones no se ralentizaran para per-
manecer en la gloria de Dios, Sus atributos y Su caracter. No
meditaran sin prisa en Su Palabra. No pediran a los oyentes que
estudien sus propios corazones y confiesen pecados especificos.
No le pediran ayuda a Dios para que haga lo que solo El puede
hacer: salvar a los perdidos, alimentar a los hambrientos, liberar
a los cautivos, dar sabiduria a los lideres mundiales, reparar ins-
tituciones rotas, sostener a los cristianos perseguidos.

Esto es un problema, y parece que muchas iglesias simple-
mente no se dan cuentan de lo poco que oran cuando se retinen,
o lo poco que sus oraciones reflejan el gran corazén de Dios. Re-
cuerdo la descripcién de John Stott de una reunién de oracién
que visitd. ;Te suena familiar?

Recuerdo hace algunos afios haber visitado una iglesia
de incégnito. Me senté en la tltima fila... Cuando llegé el
momento de la oracién pastoral, esta fue dirigida por un
hermano laico, porque el pastor se encontraba de vacacio-
nes. Asi que él oré para que el pastor pudiera tener unas
buenas vacaciones. Bueno, eso esta bien. Los pastores de-
berian tener buenas vacaciones. En segundo lugar, oré por
una mujer miembro de la iglesia que estaba a punto de dar

aluz, para que pudiera tener un parto sin complicaciones,
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LA ORACION

lo cual estd bien. En tercer lugar, oré por otra mujer que
estaba enferma, y luego terminé. Eso fue todo. Duré veinte
segundos. Me dije: es una iglesia de pueblo con un Dios de
pueblo. No tenfan ningiin interés por el mundo exterior.
No pensaban en los pobres, los oprimidos, los refugiados,

los lugares de violencia y la evangelizacién mundial.

Es posible que lo descrito aqui por Stott sea una realidad en
muchas iglesias: oraciones de pueblo para dioses de pueblo.

He escuchado a Mark Dever decir que deberiamos orar tanto
en nuestras reuniones de la iglesia hasta tal punto que los incon-
versos se aburran. Hablamos demasiado con un Dios en el que no
creen.

Tal vez esa sea una hipérbole, pero ciertamente nosotros
—como cristianos y como miembros de la iglesia al mismo tiem-
po— deberfamos tener mejores oraciones, mas grandes y biblicas.

En una frase, ese es el objetivo de este libro: aprender cémo
orar m4s y mejor como iglesia. Asi como nuestras vidas privadas
de oracién pueden mejorar por la gracia de Dios, igualmente pue-
den mejorar nuestras vidas de oracién colectiva.

EL CAMINO QUE HAY POR DELANTE

Ningun libro de oracién puede decir todo lo que hace falta de-
cir sobre la oracién. Adema4s, una vida de oracién fructifera se
cultiva con la practica constante, no con la comprensiéon de pro-
posiciones. No obstante, al emprender juntos este viaje, quiero
asegurarme de que eres consciente del destino que pretendo

16



INTRODUCCION

alcanzar. Espero que este libro sea una gufa y un trampolin que
te ayude a disfrutar del increible regalo de la oracién que tene-
mos como iglesia.

De todos los libros que se han escrito sobre la oracién, este
tiene un propésito muy especifico: examinar cémo la oracién
moldea la vida de la iglesia. Mucho se ha escrito sobre la oracién
como una disciplina individual. Pero no se ha escrito mucho de
la oracién como una actividad necesaria y colectiva que moldea
a las iglesias locales, ya sea por su presencia o ausencia (aunque
el libro Praying Together [Orar juntos] de Megan Hill es de ayuda
[Crossway, 2016]).

Piensa en este libro como si ofreciera algunas piezas cruciales
que faltaban en un rompecabezas ya armado de quinientas piezas
sobre el tema de la oracién. Soy el beneficiario de otros que han
hecho el arduo trabajo de ensamblar la mayor parte del cuadro.

Permiteme darte un adelanto de lo que abordaremos en este
libro. El capitulo 1 presentard nuestro problema: la falta de ora-
cién colectiva. El capitulo 2 ofrecerd un camino a una solucién.
Nos tomaremos algo de tiempo para entender qué queremos de-
cir con oracién, para que podamos avanzar juntos.

Los capitulos 3 y 4 examinan cémo Jests habldé sobre la
oracién, lo que nos brinda un modelo. El capitulo 5 pasa de las
verdades proposicionales sobre la oracién a examinar la podero-
sa practica de la oracién de Jestis en medio de la crisis.

La ultima parte del libro, los capitulos 6 al 8, serd mas prac-
tica. Habiendo establecido los beneficios de la oracién como
cuerpo y cémo esta moldea a la iglesia, estos capitulos abordaran
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cémo incorporar la oracién en la vida de una iglesia. Trataremos
varios temas: la oracién en la adoracién colectiva, las reuniones
de oracién, y cémo la oracién colectiva moldea tanto nuestra mi-
sién corporativa como nuestra busqueda de la diversidad.

En el apéndice, sefialaré otros libros sobre la oracién que te
ayudaran a ver el cuadro completo. Solo sugeriré unos pocos li-
bros porque es mucho maés facil leer sobre la oracién que orar
verdaderamente. Solo quiero darte lo suficiente para despertar
tu apetito, pero no demasiado para no distraerte del verdadero
trabajo de orar.

Espero que tomes este libro por su valor, y que tu iglesia pue-
da florecer a través de una oracién colectiva robusta y regular.

18






RESPIRA OTRA VEZ
EL PROBLEMA DE LA FALTA DE ORACION

ORAR ES RESPIRAR

Bueno, aqui estés leyendo otro libro sobre la oracién. Quiza el
ultimo que leiste no te hizo sentir lo suficientemente culpable
y te gusta el castigo. ;De qué sirve un libro sobre la oracién sin
una cita inicial que revele tus deficiencias como orador? Sin mas
preambulo, ahf va: “Ser un cristiano sin oracién es imposible,
jcomo estar vivo sin respirar!”.

Dejando de lado todas las bromas, es posible que esta sea la
declaracién mas potente y desafiante que haya leido jamas sobre
la oracién. Respirar —como una metafora para la oracién cris-
tiana— ilustra bastante bien lo que deberia ser la oracién. Nos
recuerda que la oracién es algo esencial para nuestra existencia.
Respirar es necesario para todo lo que hacemos. Posibilita cada
actividad. Igualmente, la oracién es basica y vital. Estd vinculada
anuestra existencia presente y resistencia perpetua. Orar es res-
pirar. No existe mejor metafora para describir lo que deberia ser
la oracién para el cristiano.

Por esto es tan desconcertante ver las luchas que muchos cris-
tianos tienen con la oracién. ;) No es extrafio que tantos cristianos
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crean en esta verdad en principio, pero que tan pocas iglesias la
ratifiquen en la practica?

Nuestro problema no es cémo hablamos sobre la oracién. Ha-
blamos de ella con todo el fervor y la elocuencia que se merece.
Nuestro problema es cémo tratamos la oracién. Nuestra practica
no concuerda con nuestras proclamaciones, lo cual es siempre
una sefial de que algo est4 mal (ver Stg 2).

Una ausencia absoluta de oracién en la iglesia no es un pro-
blema comun. Quiz4 alguna iglesia por ahi nunca ore en absoluto,
pero no asumo que esto pase en la tuya. No conozco tu iglesia,
pero apuesto que en ocasiones se retinen para orar. La oracién
puede ser escasa y esporadica, pero tiene lugar.

Y ahi radica lo que considero que es el mayor problema: no
la completa falta de oracién, sino muy poca oracién. Aqui tie-
nes otra declaraciéon para mostrar mas de estas inseguridades
relacionadas con la oracién: “Asi llegamos a uno de los grandes
males de estos tiempos, quizd de todos los tiempos: poca o nin-
guna oracién. De estos dos males, quiza la poca oracién es peor
que ninguna oracién. La oracién escasa es una especie de hacer
creer, un subterfugio para la conciencia, una farsa y un engafio.
Lo poco que ponemos en la oracién queda evidenciado por el poco
tiempo que le dedicamos”.

Cuando la oracién es escasa y esporadica, cuando se practica
solo lo suficiente para aliviar la conciencia y no mucho mas, te-
nemos un problema. Todos hemos formado parte de iglesias en
las que hay oracién, pero esta no tiene propdsito ni es poderosa.
Desafortunadamente, nuestras oraciones en la iglesia a menudo
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se asemejan a las oraciones que hacemos antes de comer: obli-
gatorias y respetables, pero nadie saca mucho provecho de ellas.
Nuestras oraciones en la iglesia quedan reducidas a una herra-
mienta para pasar de una actividad a otra. Hacemos que todos
cierren sus ojos e inclinen sus cabezas, para que la transicién en
la que el equipo de alabanza sube y baja del escenario no sea tan
incémoda.

¢Ves el peligro que hay en orar demasiado poco? Cuando la
oracién esta presente, estd diciendo algo; habla, grita. Le ensefia
a la iglesia que verdaderamente necesitamos al Sefior. Cuando la
oracién estd ausente, se refuerza la suposicién de que estamos
bien sin El. La oracién infrecuente le ensefia a la iglesia que Dios
es necesario solo en situaciones especiales; bajo ciertas circuns-
tancias, pero no en todas. Le ensefia a la iglesia que la ayuda de
Dios es necesaria de forma intermitente y no en todo tiempo.
Lleva a la iglesia a creer que hay muchas cosas que podemos ha-
cer sin la ayuda de Dios y que solamente necesitamos molestarle
cuando nos encontramos en situaciones especialmente dificiles.

Reflexiona conmigo por un momento en los graves aconteci-
mientos raciales que bombardearon alos Estados Unidos durante
el verano de 2016. En una semana, nuestra nacién fue testigo de
las muertes de Philando Castile, Alton Sterling y cinco oficiales de
policia en Dallas. La gente se posicioné en bandos, y cada bando
tenia algo por lo que llorar. Con este trasfondo, muchas iglesias
se reunieron como un cuerpo para orar por sus comunidades,
iglesias, lideres y nacién. Algunas iglesias se reunieron con igle-
sias de distintas lineas denominacionales. Por una temporada,
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nuestras oraciones parecieron potentes, intensas y llenas de pro-
pésito. Clamébamos: “Dios, jnecesitamos Tu ayuda!”.

Sin embargo, cuando pasé la crisis, estas oraciones colectivas
cesaron. Esto es revelador, ;no es cierto? Demuestra que vemos
la oracién como algo especial, disefiado para encargarse de las
cosas que no podemos “manejar” por nuestra cuenta. No vemos
la oracién como respirar. La vemos como una prescripcién mé-
dica disefiada para librarnos de una infeccién. Una vez que la
infeccién desaparece, también lo hace la frecuencia y el fervor de
nuestras oraciones.

UN MOMENTO DE HONESTIDAD

Permiteme ser brutalmente honesto por un minuto. Ya que no
tengo que mirar a ninguno de ustedes a los ojos, me siento un
poco més valiente para admitir mis faltas. Si te pareces en algo a
mi, y leer un libro sobre la oracién te hace sentir como un fraca-
sado, entonces debes saber que escribir un libro sobre la oracién
me hace sentir como un hipécrita. Seré el primero en admitir
que no soy un experto en la oracién. No me siento especialmente
competente en ello. No pondria “poderoso hombre de oracién” en
mi curriculo. Me cuesta orar, siempre ha sido asi. Siento que mis
oraciones son débiles a menudo.

Digo esto porque he visto a personas que son poderosas en la
oracidn, y sé que no soy una de ellas. Mi mama4 si lo es. Recuerdo
verla llegar a casa del trabajo todos los dias y saludarnos breve-
mente de camino a su habitacién. En aquellos dias, cuando la
puerta de su habitacién estaba rota, miraba por la hendidura y la
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vefa ponerse de rodillas junto a su cama para orar. Cuando salia,
era una persona diferente, y lo hacia cada dia. Hasta el dia de hoy,
no me deja colgar una llamada telefénica hasta que haya orado
por mi. Y si se le olvida, llama de nuevo y deja un mensaje de voz.
Mi papd era igual. Asi que cuando plantaron una iglesia en 2001,
esa iglesia hered6 su ADN de oracién de la misma manera que los
hijos del matrimonio Onwuchekwa heredaron sus narices.

Mis padres y los pastores, predicadores y autores que mas me
han influenciado han sido todos poderosos hombres y mujeres
de oracién. Ellos hacen que mis mejores intentos de oracién den
vergiienza. Sé lo que es ser un guerrero de oracién —si me per-
mites usar ese término— porque lo he visto de primera mano, no
porque yo haya sido un ejemplo a lo largo de mi vida cristiana.
Durante la mayor parte de mi caminar, he visto mi deficiencia en
aquellas cualidades que admiro.

MI PUNTO DE INFLEXION

Hace algunos afios, ocurrié algo terrible y maravilloso al
mismo tiempo. Seis semanas antes de plantar la iglesia que ac-
tualmente pastoreo, mi hermano de treinta y dos afios falleci6
repentinamente. No hubo explicacién. Sin causa de muerte. Sin
nada concluyente en la autopsia. Nada de violencia. Simplemente
se fue. Por primera vez en mi vida, sent{ que me habian quitado
todo el aire. No podia respirar. Si alguna vez te ha faltado el aire,
sabes lo complicado que se vuelve todo. Pero por la gracia de Dios,
esta tragedia fue lo mejor que pudo ocurrir para mi relacién con
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el Seflor y nuestra iglesia. Dios usé una situacién terrible para
empezar algo maravilloso en mi.

Estoy llorando ahora mismo por primera vez en muchos me-
ses. Crefa que habia superado la muerte de mi hermano, pero
mi corazdn se enternece increiblemente cuando pienso en ello.
Hablando literal y figuradamente, perder el aire fue la herra-
mienta que Dios utilizé para ayudarme a entender que la oracién
es respirar.

Mi filtro se desvanecia mientras mi lengua se desbordaba en
oracién. Estaba al mismo tiempo impactado y aliviado, avergon-
zado y enojado por las palabras que salian de mi boca. Llamé a
Dios mentiroso y le dije que me parecia cruel e insensible. En-
tonces, en la misma frase, le pedi que me cubriera con Su gracia.
Sentia desprecio, ira y odio. Y se lo dije, no pude evitarlo. Las pa-
labras seguian saliendo. Sentia que el dolor era como un suero
de la verdad que me forzaba a confesar todos mis pensamientos
indignos de EL Y El lo recibié todo. Corrigié mi visién negativa,
no con palabras de reprensién, sino con palabras de consuelo.

Mientras me ahogaba en la pena, El vaciaba mi tanque de oxi-
geno para obligarme a subir en busca de aire. Cuando me acerqué
a Fl, no me encontré con la frialdad que merecia, sino con unos
brazos abiertos. Sea lo que sea que hacfa antes, no era orar. Era
algo formal, frio, estéril, ensayado y repetitivo. Por primera
vez en mi vida, senti que sabia lo que era orar, hablar con Dios.
Cuando presenté las preocupaciones de mi corazén —cada una
de ellas— me encontré con un Dios que no tenia tanto miedo de

tomar esas preocupaciones, como yo de compartirlas.
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Dios transformé los tltimos alientos de mi hermano en al-
gunos de mis alientos iniciales. Como resultado, toda mi vida
cambid. Y esto forzé un giro en la iglesia para cuyo liderazgo me
estaba preparando. Por la gracia de Dios, esta tragedia, y otras
muchas adversidades que nuestra iglesia experimenté al prin-
cipio, ayudaron a reforzar esta verdad a menudo olvidada: la
oracién es vital y necesaria para la vida espiritual. La oracién es

como respirar.

LA CLAVE PARA UN MINISTERIO EFECTIVO

He pastoreado dos iglesias durante la tltima década y me he in-
volucrado con redes, organizaciones, seminarios, colectivos y
otros grupos de cristianos. Me he sentado junto a lideres visiona-
rios que tienen iglesias llenas de grandes sistemas. También me
he sentado junto a lideres que no son visionarios, y que tienen
iglesias con sistemas pobres. He trabajado en el ministerio con
individuos dotados, personas con dones comunes, y personas
con muy pocos dones o habilidades. He cooperado con iglesias
atrayentes, iglesias misionales, mega iglesias, iglesias medianas
e iglesias pequeflas. A lo largo de mi experiencia, he aprendido
que estas distinciones no son lo més importante; son periféricas
y secundarias. Si tuviera que trazar una linea para crear dos ca-
tegorias de iglesias, no seguiria estas distinciones. He aprendido
a ver a las iglesias como iglesias que oran e iglesias que no oran.
Como explicaré mas adelante, el compromiso de una iglesia con
la oracién es uno de los factores méas determinantes de su efecti-
vidad en el ministerio.
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La oracién es oxigeno para el cristiano. Nos sostiene. Por con-
siguiente, la oracién debe ser una fuente de vida para cualquier
comunidad de cristianos. La oracién es para la iglesia lo mismo
que para las personas: es respirar. Sin embargo, muchas de nues-
tras reuniones podrian compararse a personas que se retinen
solo para contener su respiracién colectiva. Esto explicaria por
qué las personas parecen tener tan poca energia para vivir ver-
daderamente la vida cristiana.

Pero respirar juntos es lo que nuestras iglesias necesitan. La
oracién nos humilla como ninguna otra cosa. Cuando oramos,
recordamos que la oracién no es como otras disciplinas en el
mundo que requieren una aptitud impresionante y un ejercicio
incrementado para producir grandes resultados. Por ejemplo, si
alguien espera ser premiado o compensado por tocar un instru-
mento, primero debe alcanzar un nivel de experiencia tras afios
de practica. Los grandes resultados surgen de un régimen rigu-
roso y a largo plazo. No hay recompensa inicial para novatos de
cualquier tipo.

La oracién no funciona asi porque los grandes resultados
no vienen como consecuencia directa de un régimen y una ex-
periencia estricta. Los grandes resultados provienen de nuestro
Gobernante lleno de gracia, el gran Galardonador y Galardén de
Su pueblo que lo invoca.

Muchos grandes logros en la oracién provienen de aparen-
tes aprendices. Abraham estuvo ante Dios, y Dios se dispuso a
escuchar su oracién para perdonar al pueblo entre el que su so-
brino residia (Gn 18:22-33). Moisés se encontré con Dios en una
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zarza ardiente, y poco después intercedid exitosamente por Israel
(Ex 32:31-34). En los cuarenta dias siguientes a la resurreccién y
ascension de Jesus, los discipulos comenzaron a orar de manera
diferente. Dejaron de orar por su supervivencia y se dedicaron a
orar mas por su fidelidad y denuedo para presentar el evangelio
(Mr 8:31-34; cf. Hch 4:23-31; 5:40-41). Dios recompensa las ora-
ciones de los novatos, lo que anima a la oracién constante en las
vidas de Su pueblo.

Silaoracién es como respirar, entonces no se trata de nuestra
experiencia. Se trata de experimentar el poder de Aquel a quien
oramos. Se trata de las grandes expectativas que crecen en nues-
tro interior cuando tenemos una experiencia genuina del Dios
que oye y responde. No necesitamos expertos, y eso es de gran
animo para las iglesias que estan llenas de muchos miembros e
incluso pastores que se sienten como novatos. He experimentado
la belleza de oraciones débiles que se encuentran con un Salva-
dor dispuesto. Nuestra iglesia también lo ha experimentado. Se
parece mucho a tomar la primera bocanada de aire tras haberte
quedado sin El. La experiencia hace que anheles tomar otra boca-
nada de aire, y otra més y otra més.

SOBRE ESTE LIBRO

Este libro no hablard mucho sobre la oracién en la vida del cris-
tiano individual. Existen obras mejores y mas completas para
ello. Este libro es sobre la oracién en la vida de la iglesia y, en lo
que respecta a la oracién colectiva, ;qué necesitan nuestras igle-
sias ademas de 4nimo?
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Como alguien que ha ayudado a liderar iglesias de diferentes
tamaflos, presupuestos y vecindarios, he tenido una amplia gama
de relaciones con otros cristianos y pastores. Por mi variada ex-
periencia, he llegado a la conviccién de que la oracién es una de
las claves mas vitales para un ministerio exitoso. La oracién es
tan necesaria como respirar. No pretende reemplazar la labor,
sino hacerla posible. Si queremos ver a nuestras iglesias crecer
en su fidelidad hacia Dios, entonces nuestras iglesias deben orar
como si sus vidas dependieran de ello. Debemos aprender cémo
respirar juntos.

Mi oracién es que este libro no tenga una vida muy duradera.
Existen clésicos cristianos maravillosos que nunca perderan su
relevancia hasta que Cristo vuelva. Pero oro para que pronto —y
muy pronto— un libro como este tenga tan poco mercado como
supongo que tendria un libro titulado Cémo respirar con tu familia
enla cena.

Mi oracién es que algin dia este libro sirva mas para
edificacién cuando nuestra energia mengiie, y no tanto para per-
suadirnos de que nuestras energias deben dedicarse en primer
lugar a la oracién colectiva. Oro para que clamar de forma regu-
lar, ferviente y colectiva a nuestro Padre sea algo tan habitual y
esperado que dé risa que alguien haya dedicado tiempo para es-
cribir un libro sobre este tema. Espero que esto ocurra algin dia.
Pero dado que ese dia no es hoy, comencemos juntos este viaje y
oremos para que Dios lo bendiga.
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UNA CLASE MAGISTRAL
ENSENANOS A ORAR

NECESARIO # NATURAL

En 2017, mi esposa y yo recibimos una llamada telefénica que
cambiaria nuestras vidas. Durante diez afios habiamos intenta-
do tener un bebé y durante cinco afios intentamos adoptar. La
llamada de teléfono llegé un sabado, y el lunes ya habiamos adop-
tado a nuestra hija.

La buena noticia fue que finalmente teniamos aquello por lo
que habiamos estado orando. La mala noticia fue que ella nacié
prematuramente, unos dos meses antes de lo esperado, y no po-
dia respirar por si sola. No pudimos llevarnos a nuestra bebé a
casa. Tuvo que quedarse en el hospital algunas semanas, conec-
tada a una maquina para aprender a respirar.

Respirar, precisamente lo necesario para sostener su vida, no
sucedia de manera natural para ella. Lo mismo ocurre con noso-
tros y la oracién. “Ser un cristiano sin oracién es imposible, como
estar vivo sin respirar”, sigue siendo verdad. Pero solo porque
algo sea necesario para la vida no significa que se dé naturalmen-
te. Fue asi con la respiracién de mi hija, y lo mismo sucede con

nuestra respiracién espiritual.
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